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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά η Καρδιολογική κλινική του Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου Κρήτης διοργανώνει και φέτος με 

την Ιατρική Εταιρεία Ηρακλείου, το 30ο συνέδριο «Pulse and 

Cardioelectrics». 

Το «Pulse and Cardioelectrics» από την ίδρυση του το 1991 

από τον Καθηγητή Πάνο Βάρδα, μέχρι σήμερα, για 30 συναπτά 

χρόνια έχει αναδειχθεί σε κεντρικό εκπαιδευτικό βήμα της 

κλινικής μας και χώρος έκφρασης επιστημών και καινοτομίας.

Σήμερα, στην επέτειο των τριάντα χρόνων της κορυφαίας 

αυτής εκδήλωσης, προσδοκούμε να ξεπεράσουμε κάθε 

δυσκολία και να βρεθούμε όλοι μαζί, πιστοί στην ιστορική μας 

σύναξη στην Κρήτη.

Φροντίσαμε με γνώση και ενθουσιασμό να δομήσουμε ένα 

πρόγραμμα πυκνό, χρήσιμο και καινοτόμο, όπως αξίζει στην 

κοινότητα της καρδιοαγγειακής ιατρικής της χώρας μας. Όπως 

επίσης ταιριάζει στο χαρακτήρα, την ποιότητα και στις επιτυχίες 

της κλινικής μας.

 Ως Διευθυντής αυτής της ιστορικής κλινικής, μαζί με όλα τα 

εκλεκτά στελέχη της, θα σας περιμένουμε στην Χερσόνησο 

Ηρακλείου στις 11-13 Ιουνίου, για να τιμήσουμε όχι μόνο την 

επιστήμη μας, αλλά συνάμα την διάθεσή μας για νέες επιτυχίες 

και ζωή.

Με ιδιαίτερη εκτίμηση, 

Φραγκίσκος Παρθενάκης

Καθηγητής Καρδιολογίας
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ 

ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΟ ΓΡΑΜΜΑ



08.45-09.00 ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΟΙ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

Φ. Παρθενάκης – I. Βαβουρανάκης

09.00-10.00 ΠΡΩΤΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

ΒΑΛΒΙΔΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΣ. ΤΑ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΚΑΙ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ. Ο ΚΑΤΑΛΥΤΙΚΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ 
ΕΞΕΛΙΓΜΕΝΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ.
Προεδρείο: Α. Πατριανάκος – I. Βαβουρανάκης – Κ. Καυκαλά

1.   Πολυτροπική απεικόνιση, στη μελέτη της πολυβαλβιδικής καρδιακής 
νόσου. 
Κ. Παπαδόπουλος

2.  Ασυμπτωματική σοβαρή στένωση αορτικής βαλβίδας. 
Λ. Ραλλίδης 

3.  Η χρήση και χρησιμότητα της αξονικής τομογραφίας, στις 
διακαθετηριακές βαλβιδικές προσθέσεις. 
Χ. Μουρμουρής

4.  Ανεπάρκεια της τριγλωχινος βαλβίδος σε συνυπάρχουσες παθήσεις 
της μιτροειδούς και αορτής. Κλινική αντιμετώπιση και θεραπευτικά 
διλήμματα. 
Σ. Κυρζόπουλος

10.00-11.00 ΔΕΥΤΕΡΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

ΤΟ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟ ΣΕ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ. ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 
Προεδρείο: Γρ. Γιαμούζης – Ν. Κουρής

1.  Η Εκτίμηση της λειτουργικότητας της αριστερής κοιλίας. Επικρατούν 
σήμερα οι δείκτες Strain analysis και Cardiac Power, ενώ 
υποβαθμίζεται η σημασία του κλάσματος εξώθησης; 
Α. Στεφανίδης 

2.  Δεξιά κοιλία. Μελέτη της παθοφυσιολογίας και της μεθοδολογίας 
διάγνωσης της δεξιάς καρδιακής ανεπάρκειας. 
 Α. Νάκα

3.  Εκδηλώσεις μυοκαρδιακής βλάβης, ως αποτέλεσμα του SARS-CoV-2 
(Covid -19). Διαγνωστική προσέγγιση και follow up.  
Μ. Μαρκέτου

4.  Αρρυθμιογόνος μυοκαρδιοπάθεια. Σύνοψη μίας ολοκληρωμένης 
διαγνωστικής και θεραπευτικής προσέγγισης. 
Α. Πατριανάκος 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021



11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11.30-12.30 STATE OF THE ART LECTURES

ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ. ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Προεδρείο: X. Καρβούνης – Αθ. Κρανίδης – Π. Βάρδας 

1.   PET and MRI to assess cardiomyopathies. 
J. Bax 

2.  Υπερτροφική Καρδία: Υπερτροφική Μυοκαρδιοπάθεια; Αθλητική 
Καρδία; Αμυλοείδωση; Απαντήσεις με βάση τις νεότερες 
απεικονιστικές τεχνικές.  
Θ. Καραμήτσος 

3.  Ο σημαντικός ρόλος της απεικόνισης στην Καρδιο-ογκολογία: Μια 
Σύνοψη στις σύγχρονες κλινικές εφαρμογές. 
Π. Κωστάκου

12.30-13.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ PFIZER 

ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΡΩΜΕΝΑ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ 
ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΜΥΛΟΕΙΔΩΣΗΣ ΑΠΟ ΤΡΑΝΣΘΥΡΕΤΙΝΗ 
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης 

1.  Υποψία και διάγνωση της καρδιακής αμυλοείδωσης. 
Ε. Φουκαράκης 

2.  Νεότερα δεδομένα στη θεραπεία της καρδιακής αμυλοείδωσης από 
τρανσθυρετίνη. 
Σ. Μαραγκουδάκης 
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13.30-14.30 ΤΡΙΤΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΙΣ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΕΣ 
ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΚΤΙΜΗΣΕΙΣ. ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ, 
ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΕΣ.ΝΕΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ 
Προεδρείο: Ε. Σκαλίδης – Γ. Γιαννακούλας 

1.   Coronary Flow Velocity Reserve. 
Προσθέτει η μέτρηση αυτή προγνωστική πληροφορία, πέρα από την 
χρήση της σε ασθενείς με ή χωρίς στεφανιαία αποφρακτική νόσο; 
Α. Καλογερόπουλος 

2.  Δυναμική Ηχωκαρδιογραφία (Stress Echo) για τη διερεύνηση 
νοσολογίας πέραν της ισχαιμικής καρδιακής νόσου. 
Κ. Αγγέλη 

3.  BNP and NT-proBNP. Πότε και σε ποιόν ασθενή, είναι εργαλεία 
υψηλής διαγνωστικής αξίας;  
Α. Μασδράκης 

4.  Μέτρηση της καρδιακής τροπονίνης μετά την προγραμματισμένη 
αγγειοπλαστική. Τα συμπεράσματα, με βάση τις μετρήσεις. 
Δ. Δαμάσκος 

14.30-16.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16.30-17.30 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ 

Προεδρείο: Α. Τρίκας – Γ. Πετούσης

1.    Από τις συστάσεις των κατευθυντήριων οδηγιών, στις προκλήσεις της 
καθημερινής κλινικής πράξης. 
Γ. Λάζαρος 

2.  Ο ρόλος της απεικόνισης στην ανίχνευση της πρώιμης αθηρωματικής 
νόσου, σε ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη. 
Ι. Οικονομίδης 

3.  Διαγνωστική και θεραπευτική διαχείριση της βαλβιδοπάθειας της 
τρίτης ηλικίας. Ο ρόλος της σύγχρονης απεικόνισης. 
Γ. Αθανασόπουλος

17.30-18.00 KEYNOTE LECTURE 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ. ΕΘΝΙΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΑΙΦΝΙΔΙΟΥ ΚΑΡΔΙΑΚΟΥ 
ΘΑΝΑΤΟΥ 
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης – Ε. Κουταλάς 

Η ιατρική ακριβείας και η εθνική στρατηγική στην πρόληψη του 
αιφνίδιου καρδιακού θανάτου στους νέους. 
Α. Αναστασάκης 
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18.00-19.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΗΣ ABBOTT 

ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΚΑΙ ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΣΤΗΝ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΗ 
ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗ ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΕΜΦΥΤΕΥΣΙΜΕΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ
Προεδρείο: Ε. Σημαντηράκης

1.   Τρισδιάστατη χαρτογράφηση. 
Ε. Καλλέργης

2.  Εμφυτεύσιμες Συσκευές  
Ε. Κανουπάκης

19.00-19.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

19.30-20.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ SANOFI 

Προεδρείο: Ε. Σκαλίδης

Βέλτιστη προσέγγιση της υπολιπιδαιμικής θεραπείας μετά από οξέα 
στεφανιαία σύνδρομα: Συμφωνία ειδικών. 
Ε. Ζάχαρης

20.00-21.30 STATE OF THE ART LECTURES 

Προεδρείο: Φ. Τρυποσκιάδης – Η. Τσούγκος 

1.  Καρδιακή ασβέστωση ως δείκτης υποκλινικής αθηροσκλήρωσης και 
προβλέψιμης καρδιοαγγειακής νόσου. Μία ανάλυση των ενδείξεων. 
Δ. Τσιάπρας

2.  Cardiac Imaging and artificial intelligence. Ιδανικός συνδυασμός 
ταχύτατων εξελίξεων.  
Π. Νιχογιαννόπουλος 

3.  Καρδιακή ανεπάρκεια και φλεγμονή. Μία σχέση ενεργειακής και 
χημικής αλληλεπίδρασης. 
Ι. Παρασκευαϊδης 

4.  Αγγειακές Θρομβώσεις από την Πανδημία Covid-19 και από τα 
εμβόλια: Διάγνωση και αντιμετώπιση. 
Σ. Κωνσταντινίδης
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ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

09.00-10.00   ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ 
ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ

Προεδρείο: Χ. Ολύμπιος – Γ. Λαζόπουλος 

1.  Χρόνιες ολικές αποφράξεις. Συμπεράσματα μίας μακροχρόνιας 
εμπειρίας. 
Ι. Τσιαφούτης 

2.  Οι αναμφισβήτητες περιοχές της καρδιοχειρουργικής στην 
αποφρακτική στεφανιαία νόσο.  
Κ. Περρέας 

3.  Οξέα στεφανιαία σύνδρομα. Γνωστά και άγνωστα. 
Δ. Αλεξόπουλος 

4.  Θωρακοσκοπική καρδιοχειρουργική. Πλεονεκτήματα, μειονεκτήματα 
και διλήμματα. 
Α. Πίτσης

10.00-11.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ELPEN-BAYER 

H ΠΟΛΥΠΛΕΥΡΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΗΣ ΡΙΒΑΡΟΞΑΜΠΑΝΗΣ ΣΤΗΝ 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΘΡΟΜΒΩΤΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης – Ε. Σκαλίδης

1.   Σύγχρονη θεώρηση της αντιθρομβωτικής αγωγής στα χρόνια 
στεφανιαία σύνδρομα: ο ρόλος της ριβαροξαμπάνης. 
Μ. Χαμηλός 

2.  Η συνεισφορά του rivaroxaban για τους ασθενείς με Κολπική 
Μαρμαρυγή. 
Η. Μαυράκης

11.00-11.30 KEYNOTE LECTURE 

Προεδρείο: Μ. Εφραιμίδης – Στ. Τζέης

Τherapeutic treatment of atrial fibrillation in 2021. 
Α state of the art approach.
J. Brugada 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
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12.00-13.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ MENARINI 

ΘΕΜΑΤΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΣΤΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΧΡΟΝΙΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΣΥΝΔΡΟΜΩΝ. 
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΕΣ ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΝΑΔΕΙΧΘΟΥΝ.
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης – Π. Βάρδας

1.   Τα συμπτώματα της νόσου. Είναι λοιπόν μόνο η στηθάγχη; Ας δούμε 
ολόκληρο το φάσμα της. 
Γρ. Γιαμούζης

2.  Η σημασία της εξατομικευμένης φαρμακευτικής θεραπείας. Κάθε 
ασθενής, διαφορετική περίπτωση. 
Λ. Πουλημένος 

3.  Μελέτη ISCHEMIA. 
Ένας υμνητής της βελτιστοποιημένης φαρμακευτικής διαχείρισης. 
Γ. Γιαννακούλας

4.  Η περίπτωση της φαρμακευτικής δράσης της Ρανολαζίνης, στη 
θεραπευτική διαχείριση του ισχαιμικού φαύλου κύκλου. 
Π. Βάρδας 

13.00-14.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ PFIZER 

ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ 
ΚΑΙ ΣΥΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ. ΠΡΟΣΦΑΤΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ. 
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης – Γ. Κοχιαδάκης 

1.    Από τις συστάσεις των κατευθυντήριων οδηγιών, στις προκλήσεις της 
καθημερινής κλινικής πράξης. 
Ε. Κανουπάκης 

2.  Ασθενείς με παράγοντες κινδύνου-σύγχρονη αντιμετώπιση και 
δεδομένα από τον πραγματικό κόσμο. 
Ε. Καλλέργης 

3.  Πρόσφατες δημοσιεύσεις και posthoc αναλύσεις για την 
αντιθρομβωτική αγωγή μετά από οξύ στεφανιαίο σύνδρομο/
αγγειοπλαστική στην κολπική μαρμαρυγή. 
Μ. Χαμηλός 



ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

14.00-14.30 A STATE OF THE ART LECTURE

Προεδρείο: Π. Βάρδας

Σακχαρώδης διαβήτης και καρδιά. Μία σχέση υψηλού ρίσκου.
Δ. Τούσουλης 

14.30-16.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ /ΓΕΥΜΑ 

16.00-17.00 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

ΕΙΔΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΥΨΗΛΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΣΗΜΑΣΙΑΣ.
Προεδρείο: Χ. Χρυσοχόου – Ι. Μαντάς 

1.   Η χειρουργική συγγενών καρδιακών παθήσεων στους ενηλίκους. 
Μηνύματα από την τρέχουσα εμπειρία. 
Φ. Μητρόπουλος 

2.  Υπερτροφική Μυοκαρδιοπάθεια. Στην αυγή σημαντικών 
φαρμακευτικών εξελίξεων. 
Μ. Τουλουπάκη 

3.  Μυοκαρδίτιδες: Ενδομυοκαρδιακή βιοψία. Αντιμυοκαρδιακά 
αντισώματα. Corona virus effects. Εμβόλια: Αντικείμενα ειδικού 
βάρους. 
Στ. Αδαμόπουλος 

4.  Τα νεότερα καπνικά και συναφή ηλεκτρονικά προϊόντα, είναι όντως 
risk modifiers; Επιστημονικές αποδείξεις; 
Ι. Οικονομίδης

17.00-18.00 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑΣ 

ΝΕΕΣ ΚΑΙ ΕΞΕΛΙΣΣΟΜΕΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΗΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ. ΟΙ ΚΛΙΝΙΚΟΙ ΖΗΤΟΥΝ ΝΑ ΕΝΗΜΕΡΩΘΟΥΝ ΠΟΥ 
ΒΡΙΣΚΟΜΑΣΤΕ ΚΑΙ ΤΙ ΕΡΧΕΤΑΙ ΤΑ ΑΜΕΣΩΣ ΕΠΟΜΕΝΑ ΧΡΟΝΙΑ
Προεδρείο: Λ. Μιχάλης – Ε. Πισιμίσης – Ε. Σημαντηράκης

1.   Ανεπάρκεια Τριγλώχινας. Τριγλωχινικά clips. 
Β. Νινιός 

2.  Cryoablation για κάθε ασθενή με πρωτοεμφανιζόμενη κολπική 
μαρμαρυγή;  
Ε. Εφραιμίδης 

3.  Διακαθετηριακή λιθοτριψία. Η χρήση της μεθόδου στα στεφανιαία 
αγγεία και στη στενωμένη/ασβεστοποιημένη αορτική βαλβίδα. 
Γ. Καραβόλιας 

4.  CT FFR και CT Perfusion. Μία νέα εποχή στην εκτίμηση της 
φυσιολογίας και παθοφυσιολογίας της στεφανιαίας ροής. 
Δ. Λογγίτση 



ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

18.00-18.30 A STATE OF THE ART LECTURE 

Η ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΉ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 
ΣΗΜΕΡΑ
Προεδρείο: Γ. Φιλιππάτος – Αθ. Πιπιλής 

1.  Heart Failure 2021. The dilemmas of a top specialist. 
Σ. Δράκος 

18.30-19.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ BOEHRINGER INGELHEIM

Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης 

SGLT2 inhibitors: Από τον σακχαρώδη διαβήτη τύπου ΙΙ στα δεδομένα 
της καρδιακής ανεπάρκειας.
Μ. Μαρκέτου 

19.00-19.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

19.30-20.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ MERCK

Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης 

Ο ρόλος των β-αποκλειστών στην υπέρταση.
Ε. Τριανταφυλλίδη 

20.00-21.30 KEYNOTE LECTURES

ΘΕΜΑΤΑ ΑΙΧΜΗΣ ΤΗΣ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
Προεδρείο: Ι. Κανακάκης – Γ. Κοχιαδάκης

 
1.   Στρατηγικές κατάλυσης στην επιμένουσα κολπική μαρμαρυγή. 

Στ. Τζέης 

2.  Διακαθετηριακή θεραπευτική διαχείριση της μιτροειδικής 
ανεπάρκειας. Ας εκτιμήσουμε τις εξελίξεις της επόμενης πενταετίας. 
Κ. Σπάργιας

3.  Ενδείξεις για τις διακαθετηριακές αορτικές βαλβίδες (ΤΑVI). Πέραν 
των γνωστών κλινικών μελετών. 
Ε. Βαβουρανάκης 

4.  Η επιδιόρθωση της μιτροειδούς βαλβίδος. Πού βρισκόμαστε σήμερα;  
Σ. Παττακός

5.  Renal Denervation. Νέες αποδείξεις και νέες προοπτικές. 
Κ. Τσιούφης
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09.00-10.30 

ΤΡΙΑΝΤΑ ΧΡΟΝΙΑ PULSE. A FORUM OF EXCELLENCE 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ. ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ. ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ. ΚΑΤΑΚΤΗΣΕΙΣ 
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης – Γ. Κοχιαδάκης – Ε. Σημαντηράκης – Ε. Σκαλίδης 

1.   Gliflozins (SGLT2 Αναστολείς), ως κύριες θεραπευτικές συνιστώσες 
στην καρδιακή ανεπάρκεια.  
Δ. Φαρμάκης

2.  Υποδόριος εμφυτευμένος απινιδωτής. Παρά τις δυσκολίες, το μέλλον 
της αντιμετώπισης τoυ αιφνίδιου καρδιακού θανάτου είναι εδώ. 
Ε. Κανουπάκης 

3.  Νεότερα δεδομένα διακαθετηριακής τοποθέτησης πνευμονικής 
βαλβίδας. 
Α. Τζίφα

4.  Η θεραπευτική διαχείριση της Υπερτροφικής Μυοκαρδιοπάθειας των 
επόμενων χρόνων. Μυεκτομή,Καρδιοπηξία (Ablation), φάρμακα ή 
συνδυασμός; 
Α. Ρηγόπουλος 

5.  Ενδοσκοπική Καρδιοχειρουργική. Η απάντηση των καρδιοχειρουργών 
στις διακαθετηριακές βαλβίδες. 
Α. Πάνος 

6.  Μακροχρόνια αποτελέσματα βαλβίδων ΤΑVΙ. H Ελληνική και η 
Διεθνής εμπειρία.  
Κ. Τούτουζας 

10.00-11.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΒΙΑΝΕΞ 

Η ΕΓΚΑΙΡΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΤΗ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ ΜΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ 
ΥΠΟΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:  TΑ ΟΦΕΛΗ ΣΤΗ ΜΕΙΩΣΗ ΤΟΥ 
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ.
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης

Παρουσίαση-Συζήτηση Κλινικών Περιστατικών
Ε. Σκαλίδης – Ε. Ζάχαρης
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11.00-11.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ BOEHRINGER INGELHEIM

Προεδρείο: Γ. Κοχιαδάκης 

Η χαμηλή δοσολογία NOAC, στη διαχείριση των ασθενών με μη 
βαλβιδική κολπική μαρμαρυγή. Από τις κλινικές μελέτες στην 
καθημερινή κλινική πράξη.
Ε. Φουκαράκης 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.00-12.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ ASTRAZENECA 

Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης 

Νεότερα στη διαχείριση της αντιαιμοπεταλιακής αγωγής σε οξέα 
στεφανιαία σύνδρομα στην καθημερινή κλινική πράξη.
Ε. Σκαλίδης

12.30-14.00 

ΤΡΙΑΝΤΑ ΧΡΟΝΙΑ PULSE. A FORUM OF EXCELLENCE
ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ – ΤΟ ΠΑΝΘΕΟΝ ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΩΝ 
Προεδρείο: Σ. Ηλιοδρομίτης – Α. Τσελέπης 

1.   Αορτή και ανευρύσματα. H Καρδιοχειρουργική το έτος 2021. 
Δ. Ηλιόπουλος 

2.  Η ανατομική και λειτουργική αρτιότητα των περιφερικών αγγείων, ως 
κύριος συντελεστής μακροζωίας. 
Χ. Βλαχόπουλος 

3.  ΤΑVI versus SAVR. 
Συμπεράσματα και εκτιμήσεις με βάση τις εξελίξεις σήμερα. 
Γρ. Παττακός 

4.  Επεμβατική ηχοκαρδιογραφία στην αντιμετώπιση των παθήσεων της 
τριγλώχινος βαλβίδας. 
Μ. Χρυσοχέρης 

5.  Αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια. Η μελέτη Αρκαδία. Τα νεότερα 
δεδομένα. 
Κ. Βέμμος
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Το Repatha® μειώνει τον καρδιαγγειακό κίνδυνο μέσω ταχείας (55-75% από την πρώτη εβδομάδα)2 και διατηρούμενης μείωσης της LDL-C
για δευτεροβάθμια πρόληψη στους ασθενείς σας που διατρέχουν πολύ υψηλό κίνδυνο, όπως οι ασθενείς με πρόσφατο Έμφραγμα 
Μυοκαρδίου, οι οποίοι λαμβάνουν θεραπεία με τη μέγιστη ανεκτή δόση στατίνης με ή χωρίς  εζετιμίμπη.1-5

ΒΑΣΙΖΕΤΑΙ ΣΕ ΕΣΑΣ 
Επειδή συμβάλλετε στην προστασία του από ένα ακόμη
καρδιαγγειακό επεισόδιο που μπορεί να αλλάξει τη ζωή του1,2

5

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε 
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Αναφέρετε κάθε ύποπτη ανεπιθύμητη ενέργεια σύμφωνα με το εθνικό σύστημα 
αναφοράς στο Τμήμα Ανεπιθύμητων Ενεργειών του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων 
(ΕΟΦ) Τηλ. 2132040380, Fax 2106549585, με τη χρήση της Κίτρινης Κάρτας διαθέσιμη 
και στην ιστοσελίδα του ΕΟΦ: www.eof.gr για έντυπη ή ηλεκτρονική υποβολή ή 
εναλλακτικά στην AMGEN Ελλάς Φαρμακευτικά Ε.Π.Ε. Τηλ.: +30 2103447000.
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