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Εισαγωγικό 
Γράμμα

αγαπητοί  συνάδελφοι,

Με εξαιρετική ικανοποίηση η καρδιολογική κλινική του 
πανεπιστημιακού νοσοκομείου, παρουσιάζει και φέτος το 
ετήσιο εκπαιδευτικό γεγονός PULSE 2017.

Όπως γνωρίζετε τα συνέδρια Pulse οργανώνονται από την 
κλινική μας συνεχώς, τα τελευταία 26 χρόνια. υπήρξαν 
αυτά τα συνέδρια, αναμφίβολα, κεντρικοί πυλώνες 
εκπαίδευσης στην καρδιολογία και χώροι έκφρασης 
καινοτομίας και νέων ιδεών.

ταυτόχρονα όμως, στο PULSE κάθε χρονιάς δόθηκε η 
ευκαιρία σε εκατοντάδες συναδέλφους να επικοινωνήσουν, 
να χαρούν την εξέλιξη και την αξιοσύνη και οπωσδήποτε 
να διαπιστώσουν ότι η κρήτη, αυτή η γη με τις τεράστιες  
δυνατότητες, εύρισκε τον δρόμο της ανάπτυξης και 
της προόδου στον χώρο της καρδιολογικής ιατρικής, 
πρωτοστατώντας σε όλα: κλινικές εφαρμογές, έρευνα, 
δημοσιεύσεις, διεθνή παρουσία, νέες δομές και πρώτιστα 
φροντίδα για τον ασθενή.

εμείς, οι γιατροί της πανεπιστημιακής κλινικής παλέψαμε 
με πείσμα, ενθουσιασμό και ειλικρίνεια. Δεν πτοηθήκαμε 
από τις αντιξοότητες. Δεν φοβηθήκαμε μπροστά στις 
τεράστιες απαιτήσεις και προκλήσεις. ασφαλώς, δεν 
μας ανέστειλαν κάθε είδους μικρότητες. πιστέψαμε, 
αγωνιστήκαμε, προσφέραμε και δικαιωθήκαμε.

το PULSE, κάθε χρονιάς, υπήρξε το κεντρικό βήμα μας, 
που μέσα απ΄αυτές σηματοδοτήσαμε τις προοπτικές μας. 
σας ευχαριστώ όλους για όλα τα χρόνια της θαυμάσιας 
συνεργασίας.

Με ιδιαίτερη εκτίμηση

Π.Ε. Βάρδας

1 ιουνίου 2017
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Παρασκευή 02.06.2017

ΗΜΕΡΙΔΑ ΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ ΚΑΙ ΣΥΝΟΛΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ
ONE-DAY MEETING ON ECHOCARDIOGRAPHY AND TOTAL 
CARDIAC IMAGING

 
09:00 – 09:15 Χαιρετισμόσ  Αίθουσα I
  IntroductIon Room I
	 	 Φ.	Παρθενάκης	/	F.	Parthenakis

ΗΜΕΡΙΔΑ ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ- ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ
ONE DAY SESSION Of ELECTROPHYSIOLOGY- PACING 
 
 09:00 – 09:15 Χαιρετισμόσ  Αίθουσα II
  IntroductIon Room II
	 	 Ε.	Σημαντηράκης	/	E.	Simantirakis

09:15 – 10:00 ΚΛιΝιΚό ΦρόΝτιστΗριό ι  Αίθουσα I
  cLInIcAL tutorIAL I   Room I

 ΥπΕΡήΧΟΓΡαφια 3D: H μΕΘΟΔΟλΟΓια τήΣ ΕΞΕταΣήΣ Και ή ΚλινιΚή 
ΣήμαντιΚΟτήτα, ΣΕ ΣΥΓΚΕΚΡιμΕνΕΣ ΚαΡΔιαΚΕΣ παΘήΣΕιΣ.
 3D ULTRASOUND: THE EXAMINATION’S METHODOLOGY AND IT’S 
CLINICAL SIGNIFICANCE IN SPECIFIC HEART DISEASES.
Προεδρείο: Χ. Καρβούνης - Α. Πατριανάκος
Chairs: Ch. Karvounis - A. Patrianakos

1.  σοβαρή ασυμπτωματική ανεπάρκεια Μιτροειδούς Βαλβίδος. 
Serious asymptomatic mitral valve regurgitation. 
Δ.	Πατσούρας	/	D.	Patsouras

2.  σοβαρή ασυμπτωματική στένωση αορτικής βαλβίδος. 
Serious asymptomatic aortic valve stenosis. 
Ε.	Αναγνώστου	/	E.	Anagnostou	

3.  προβλήματα Βαλβίδων δεξιών καρδιακών κοιλοτήτων. 
Problems in right chamber’s heart valves. 
Κ.	Παπαδόπουλος	/	K.	Papadopoulos	

4.  Δυσλειτουργίες προσθετικών βαλβίδων. 
Prosthetic heart valves disfunctions. 
A.	Στεφανίδης	/	A.	Stefanidis
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09:15 - 10:00 στρόΓΓΥΛό τραΠεΖι Αίθουσα II
  round tAbLe Room II

 ΚαΡΔιαΚή ΒήματΟΔΟτήΣή - απινιΔώΣή
CARDIAC PACING- DEFIbRILLATION
Προεδρείο: Ε. Σημαντηράκης - Ε. Χριστοφοράτου
Chairs: E. Simantirakis - E. Christoforatou

Βηματοδοτικοί αλγόριθμοι με κλινική σημασία.
Pacing algorithms with Clinical importance.                
Σ.	Τζέης	/	S.	Tzeis																																																																									

ενδοκαρδιακοί βηματοδότες εμφυτευόμενοι διαφλέβια: νεώτερα 
δεδομένα-αμφισβητήσεις.
Endocardial transvenous implantable pacemakers: New data-controversies.
Ε.	Χριστοφοράτου	/	E.	Christoforatou

υποδόριοι απινιδωτές: Θα πρέπει να αντικαταστήσουν τους διαφλέβιους;
Subcutaneous Defibrillators: Should they replace the transvenous ones?
Ε.	Κανουπάκης	/	E.	Kanoupakis

καρδιακός επανασυγχρονισμός: σύγχρονες τεχνολογίες.
Cardiac resynchronization: Contemporary technologies.
Σ.	Σιδερής	/	S.	Sideris	

10:00 -11:00  ΚΛιΝιΚό ΦρόΝτιστΗριό ιι Αίθουσα I
  cLInIcAL tutorIAL II Room I
 
 ΚαΡΔιαΚή απΕιΚΟνιΣή πΟλλαπλών Και ΕΞΕλιΣΣΟμΕνών 
τΕΧνΟλΟΓιών.Οι πΡΟΚλήΣΕιΣ Στήν αντιμΕτώπιΣή 
ΣΥΓΚΕΚΡιμΕνών ΚαΡΔιαΚών πΡΟΒλήματών. 
CARDIAC IMAGING OF MULTIPLE AND DEVELOPING TECHNOLOGIES. 
THE CHALLENGES IN TREATMENT OF SPECIFIC HEART PRObLEMS.
Προεδρείο: Γ. Αθανασόπουλος - Ι. Μαντάς
Chairs: G. Athanasopoulos - I. Mantas

1.  η κλινική αξία της υψηλής ανάλυσης του 2D και 3D speckle tracking 
στην καθημερινή κλινική πράξη.  
Clinical value of high resolution analysis of 2D and 3D speckle tracking in 
everyday clinical practice.  
Ε.	Μάτσακας	/	E.	Matsakas

2.  η απεικόνιση της καρδιακής ίνωσης με την χρήση MRI. Μια προσδοκία 
υψηλής αξίας.  
Imaging of cardiac fibrosis with MRI.  
Θ.	Καραμήτσος	/	Th.	Karamitsos
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3.  η απεικόνιση της ευάλωτης αθηρωματικής πλάκας. το Δισκοπότηρο 
στην διερεύνηση της στεφανιαίας νόσου. 
Imaging of vulnerable atheromatous plaque. The “Holy Grail” in investigation of 
coronary artery disease. 
Ε.	Σκαλίδης	/	E.	Skalidis

 

10:00 - 11:00 ΚΛιΝιΚό ΦρόΝτιστΗριό Αίθουσα II
  cLInIcAL tutorIAL Room II
 
παΡΟΥΣιαΣή ΚλινιΚών πΕΡιπτώΣΕών
PRESENTATION OF CLINICAL CASES.
Προεδρείο: Β. Βασιλικός - Ε. Κανουπάκης
Chairs: V. Vassilikos - E. Kanoupakis 

λίπωμα δεξιάς κοιλίας-συγκοπή
Right Ventricle Lipoma- Syncope
Σ.	Σιδερής	/	S.	Sideris

σύνδρομο άνω κοίλης φλέβας-πλήρης κολποκοιλιακός αποκλεισμός
Superior vena cava syndrome -complete AV block
Δ.	Λεμπιδάκης	/	D.	Lempidakis

Μυοκαρδιοπάθεια από αρρυθμίες-θεραπεία
Arrhythmia induced cardiomyopathies - Treatment 
Ε.	Χριστοφοράτου	/	E.	Christoforatou

πνευμονική εμβολή-πλήρης κολποκοιλιακός αποκλεισμός
Pulmonary Embolism- Complete AV block
Π.	Παπακωνσταντίνου	/	P.	Papakonstantinou	

11:00 – 11:30 Διάλειμμα | break
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11:30 - 12:30  ΔιαΚεΚριμεΝεσ ΔιαΛεΞεισ Αίθουσα I 
dIStInGuISHed LectureS Room I

 
Προεδρείο: Δ. Τούσουλης - Α. Νικολάου
Chairs: D. Tousoulis - A. Nikolaou

1.  η διαχείριση των έξω και ένδοκρανιακών αρτηριακών στενώσεων.  
Management of extra- and intracranial arterial stenosis. 
Π.	Παπαναγιώτου	/	P.	Papanagiotou	(Germany)	

2.  ανίχνευση της ευάλωτης για ρήξη αθηρωματικής πλάκας με τη χρήση 
φαρμάκων εκπομπής ποζιτρονίων. 
Detection of vulnerable atheromatous plaque using positron emission drugs. 
Γ.	Παπαδάκης	(USA)	/	G.	Papadakis	(USA)

11:30 - 13.00 στρόΓΓΥΛό τραΠεΖι Αίθουσα II
  round tAbLe Room II
 
ΚΟλπιΚή μαΡμαΡΥΓή: ΘΕΡαπΕΥτιΚΟι πΡΟΒλήματιΣμΟι
ATRIAL FIbRILLATION: THERAPEUTIC CONSIDERATIONS  
Προεδρείο:  Γ. Θεοδωράκης - Γ. Ανδρικόπουλος 
Chairs: G. Theodorakis - G. Andrikopoulos

κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής: σε ποιους ασθενείς και πως;
Ablation of atrial fibrillation: for which patients and how?
Ε.	Καλέργης	/	E.	Kalergis

αντιαρρυθμικά φάρμακα: σε ποιούς ασθενείς και ποια.
Antiarrhythmic drugs: What drug for which patient.
Αθ.	Μανώλης	/	Ath.	Manolis

αντιπηκτική αγωγή: Βέλτιστες επιλογές 
Anticoagulation therapy: Optimal choices.
Η.	Μαυράκης	/	H.	Mavrakis

κολπικές ταχυαρρυθμίες που καταγράφονται από βηματοδότες-
απινιδωτές: η σημασία και η θεραπεία τους.
Atrial  high-rate  episodes recorded by pacemakers-defibrillators: Their 
significance and treatment.
Ε.	Σημαντηράκης	/	E.	Simantirakis



Παρασκευή 02.06.2017

8 

12:30 – 13:30 KΛιΝιΚό ΦρόΝτιστΗριό ιιι Αίθουσα I
  cLInIcAL tutorIAL III Room I
 
 Οι ΕιΔιΚΟι ΣΥΖήτΟΥν 6 ΕιΔιΚΕΣ ΚλινιΚΕΣ πΕΡιπτώΣΕιΣ.
SPECIALISTS DISCUSS 6 SPECIAL CLINICAL CASE REPORTS.
Προεδρείο: Ι. Οικονομίδης - Ν. Κουρής
Chairs: I. Oikonomidis - N. Kouris

1.  ώνασειο 
ONASEIO 
Δ.	Τσιάπρας	/	D.	Tsiapras

2.  Γ.ν.νικαιασ 
G.H.NIKAIAS 
Α.	Στεφανίδης	/	A.	Stefanidis

3.  Γ.ν.ι. χατΖηκώστα 
G.H.I. HATZIKOSTA 
Δ.	Πατσούρας	/	D.	Patsouras

4.  ιατρικο ΔιαΒαλκανικο Θεσσαλονικησ 
IATRIKO DIAVALKANIKO THESSALONIKIS 
Θ.	Ζαγκλαβάρα	/	Τh.	Zaglavara

5.  παΓνη 
PAGNI 
Α.	Πατριανάκος	/	A.	Patrianakos

6.  παΓνη 
PAGNI 
Α.	Ζαχαράκη	/	A.	Zacharaki
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13:00 - 14:00 ΚΛιΝιΚό ΦρόΝτιστΗριό Αίθουσα II
  cLInIcAL tutorIAL Room II

Προεδρείο: Ε. Ηλιοδομίτης – Ε. Παπαδάκης  
Chairs: E. Iliodromitis – E. Papadakis

πότε θα εμφυτεύσουμε απινιδωτή τις πρώτες 40 ημέρες μετά το οξύ 
έμφραγμα μυοκαρδίου;
Defibrillator implantation the first 40 days after acute myocardial infarction.
Ε.	Φουκαράκης	/	E.	Foukarakis

πότε θα προχωρήσουμε σε κατάλυση επικουρικού δεματίου;
Ablation of accessories pathways.
Ε.	Καλέργης	/	E.	Kalergis

τι θα κάνουμε στον ασθενή με συχνές κοιλιακές έκτακτες συστολές;
What we should do for the patient with frequent Ventricular Extrasystoles?
Σ.	Τζέης	/	S.	Tzeis

πότε θα εμφυτεύσουμε απινιδωτή στις καναλοπάθειες; 
Channelopathies- When the defibrillator should be implanted. 
A.	Κωστοπούλου	/	A.	Kostopoulou	

13:30 – 14:30 ειΔιΚεσ ΔιαΛεΞεισ Αίθουσα I
  SPecIAL LectureS Room I
 
Προεδρείο: Γ. Καρατασάκης - Ε. Φουκαράκης 
Chairs: G. Karatasakis - E. Foukarakis

1.  HfpEf και HfrEf: Δυο διαφορετικές οντότητες ή ένα συνεχές σύνολο; 
HfpEf and HRrEf: Two different entities or a total? 
Ι.	Παρασκευαΐδης	/	I.	Paraskevaidis

2.  η διαχείριση ασθενών με οξύ αορτικό σύνδρομο. ο ρόλος της 
καρδιακής απεικόνισης. 
Management of patients with acute aortic syndrome.The role of cardiac 
imagine. 
Λ.	Ραλλίδης	/	L.	Rallidis

3.  η υπερηχογραφία στο εργαστήριο καθετηριασμών. η εμπειρία της 
συνεργητικής εργασίας με τους επεμβατικούς καρδιολόγους. 
Echocardiography in Catheterization laboratory. A co-working experience of 
interventional cardiologists. 
Κ.	Αγγέλη	/	K.	Angeli
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14:00 - 14:30 ΔιαΛεΞΗ Αίθουσα II
  Lecture Room II

Πρόεδρος: Ε. Σημαντηράκης 
Chair: E. Simantirakis

ο καρδιολογικός ασθενής του μέλλοντος.
The future cardiac patient.
Ε.	Ηλιοδομίτης	/	E.	Iliodromitis	

14:30 - 17:00 Διάλειμμα (Γεύμα) | break (Lunch)

15:00 - 16:00 σΥΝαΝτΗσΗ με τόΥσ ειΔιΚόΥσ Αίθουσα II 
  Meet tHe exPertS Room II
 
Οι ARNIS Στήν ΚλινιΚή πΡαΚτιΚή τήΣ αντιμΕτώπιΣήΣ αΣΘΕνών 
μΕ ΚαΡΔιαΚή ανΕπαΡΚΕια μΕ μΕιώμΕνΟ ΚλαΣμα ΕΞώΘήΣήΣ - 
αναλΥΣή πΕΡιΣτατιΚών.
THE USE OF ARNIS IN THE CLINICAL MANAGEMENT OF HFrEF 
PATIENTS.
Πρόεδρος: Δ. Τζιακάς
Chair: D. Tziakas

συζήτηση κλινικών περιπτώσεων
Clinical Cases Discussion 
Γ.	Χαλικιάς	/	G.	Halikias

15:00 - 16:00 σΥΝαΝτΗσΗ με τόΥσ ειΔιΚόΥσ Αίθουσα III 
  Meet tHe exPertS Room III
 
Οι ARNIS Στήν ΚλινιΚή πΡαΚτιΚή τήΣ αντιμΕτώπιΣήΣ αΣΘΕνών 
μΕ ΚαΡΔιαΚή ανΕπαΡΚΕια μΕ μΕιώμΕνΟ ΚλαΣμα ΕΞώΘήΣήΣ-
αναλΥΣή πΕΡιΣτατιΚών.
THE USE OF ARNIS IN THE CLINICAL MANAGEMENT OF HFrEF 
PATIENTS.
Πρόεδρος: Ε. Σημαντηράκης
Chair: E. Simantirakis

συζήτηση κλινικών περιπτώσεων
Clinical Cases Discussion 
Χ.	Χρυσοχόου	/	Ch.	Chrysohoou
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17:00 - 18:00 KΛιΝιΚό ΦρόΝτιστΗριό IV  Αίθουσα I
  CLINICAL TUTORIAL IV  Room I
 
ή ΔιαΓνώΣτιΚή Και ΘΕΡαπΕΥτιΚή πΡΟΣΕΓΓιΣή τών 
μΥΟΚαΡΔιΟπαΘΕιών. τα νΕΟτΕΡα Και ΟΥΣιαΣτιΚΟτΕΡα.
DIAGNOSTIC AND THERAPEUTIC APPROACH OF CARDIOMYOPATHIES. 
NEW AND ESSENTIAL.
Προεδρείο: Δ. Τζιακάς - Ελ. Παπαδάκης
Chairs: D. Tziakas - El. Papadakis

1.  η μεθοδολογία εκτίμησης του αιφνίδιου καρδιακού θανάτου, σε 
ασθενείς με υπερτροφική Μυοκαρδιοπάθεια. 
Methodology of sudden cardiac death assessment in patients with 
hypertrophic cardiomyopathy. 
Σ.	Μαραγκουδάκης	/	S.	Maragoudakis	

2.  η διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση της αρρυθμιογόνου δεξιάς 
κοιλίας. 
Diagnostic and therapeutic approach of arrhythmogenic right ventricle. 
Α.	Αναστασάκης	/	A.	Anastasakis	

3.  η μεθοδολογία μελέτης και παρακολούθησης ασθενών με οξεία 
μυοκαρδίτιδα. 
Study and Monitoring Methodology of patients with acute myocarditis. 
Ρ.	Βρεττού	/	R.	Vrettou	

4.  η διαγνωστική προσέγγιση της καρδιοτοξικότητας φαρμάκων. ο ρόλος 
της απεικόνισης. 
Diagnostic approach of drugs’ cardiotoxicity. The role of imaging. 
Μ.	Μαρκέτου	/	M.	Marketou
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18:00 – 19:00 ΔόρΥΦόριΚό σΥμΠόσιό SANOFI Αίθουσα I 
  SATELLITE SYMPOSIUM SANOFI Room I
 
ΕπαναπΡΟΣΔιΟΡιΖΟνταΣ τα ΟΡια τΟΥ ΕφιΚτΟΥ Στήν 
αντιμΕτώπιΣή αΣΘΕνών μΕ ΥπΕΡΧΟλήΣτΕΡΟλαιμια μΕ τΟ 
ALIROCUMAb.
ALIROCUMAb: REDEFINING WHAT IS POSSIbLE IN THE MANAGEMENT 
OF PATIENTS WITH HYPERCHOLESTEROLAEMIA.
Πρόεδρος: Φ. Παρθενάκης
Chairman: F. Parthenakis

LDL-C: Όσο πιο χαμηλά τόσο πιο καλά;
LDL-C: The lower the better?
E.	Σκαλίδης	/	E.	Skalidis

η θέση του alirocumab στη διαχείριση ασθενών υψηλού και πολύ υψηλού 
καρδιαγγειακού κινδύνου.
The role of alirocumab in the management of high and very high risk patients.
Μ.	Χαμηλός	/	M.	Hamilos

19:00 - 19:30 ΔιαΚεΚριμεΝΗ ΔιαΛεΞΗ Αίθουσα I
  dIStInGuISHed Lecture Room I
 
CT AΓΓΕιΟΓΡαφια, ΣήμΕΡα Και αΥΡιΟ.
CT ANGIOGRAPHY, TODAY AND TOMORROW.
Προεδρείο: Π. Βάρδας - Φ. Παρθενάκης
Chairs: P. Vardas - F. Parthenakis

Ομιλητής: J.J.Bax, Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας 
Speaker: J.J. Bax, ESC President

19:30 – 20:00 Διάλειμμα | break



Friday 02.06.2017

13 

20:00 – 21:00 ΚΛιΝιΚό ΦρόΝτιστΗριό V Αίθουσα I
  CLINICAL TUTORIAL V Room I
 
 ή πΡΟτιμΟτΕΡή αναιμαΚτή ΔιαΓνώΣτιΚή τΕΧνιΚή Για τήν 
ΔιΕΡΕΥνήΣή πιΘανήΣ ΣτΕφανιαιαΣ νΟΣΟΥ.
THE MOST PREFERAbLE bLOODLESS DIAGNOSTIC TECHNIQUE FOR THE 
INVESTIGATION OF POSSIbLE CORONARY DISEASE.
Προεδρείο: Α. Κρανίδης - Ι. Βλασερός
Chairs: A. Kranidis - I. Vlaseros

1.  ηχοκαρδιογραφία καταπόνησης. εξακολουθεί να είναι η προτιμότερη 
τεχνική; 
Stress echocardiography. Is it the most preferable technique? 
	Ι.	Οικονομίδης	/	I.	Oikonomidis

2.  Μαγνητική καρδιακή απεικόνιση καταπόνησης. η εξέταση που 
υπερέχει. 
Stress cardiac MRI. The dominating examination. 
Μ.	Καλαντζή	/	M.	Kalantzi

3.  SPECT /PET. OI ευρύτερα αποδεκτές τεχνικές. 
SPECT/PET. The widest accepted techniques. 
Ι.	Βασιλειάδης	/	I.	Vasiliadis

4.  καρδιακή CT αγγειογραφία. ταχέως βελτιωμένη και αξιόπιστη. 
Cardiac CT angiography. A Rapidly improving and reliable technique. 
Κ.	Παγωνίδης	/	K.	Pagonidis
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09:00 - 09:15 εισαΓΩΓιΚΗ όμιΛια  Αίθουσα I
  Introductory SPeecH Room I
 
 ΚλινιΚή Και ΕΡΓαΣτήΡιαΚή ΚαΡΔιΟλΟΓια. ΒΡαΧΕα μήνΥματα Και 
ΕπιΣήμανΣΕιΣ.
CLINICAL AND LAbORATORY CARDIOLOGY. SHORT MESSAGES AND 
HIGHLIGHTS.

Προεδρείο: Ε. Ηλιοδρομίτης - Γ. Θεοδωράκης
Chairs: E. Ιliodromitis - G. Theodorakis

Ομιλητής: Π. Βάρδας
Speaker: P. Vardas

09:15 – 09.45 ΔιαΚεΚριμεΝΗ ΔιαΛεΞΗ Αίθουσα I
  dIStInGuISHed Lecture Room I

ΚαΡΔιαΚή ανΕπαΡΚΕια. Οι ΚατΕΥΘΥντήΡιΕΣ ΟΔήΓιΕΣ τήΣ ESC/2016 
Και ή ΕφαΡμΟΓή τΟΥΣ Στήν ΚαΘήμΕΡινή ΚλινιΚή πΡαΞή.
HEART FAILURE. THE ESC / 2016 GUIDELINES, APPLICATION IN DAILY 
CLINICAL PRACTICE.
Προεδρείο: Ε. Ηλιοδρομίτης - Γ. Θεοδωράκης
Chairs: E. Iliodromitis - G.Theodorakis

Ομιλητής: Γ. Φιλιππάτος
Speaker: G. Filippatos

Σχόλια–Συζήτηση: Γ. Γιαμούζης / Γ.Γιαννακούλας
Comments-Discussion: G. Giamouzis / G. Giannakoulas

09:45 - 10:30 ΔιαΚεΚριμεΝΗ ΔιαΛεΞΗ Αίθουσα I
  dIStInGuISHed Lecture Room I

ή Ομιλια τΟΥ πΡΟΕΔΡΟΥ τήΣ ΕΥΡώπαϊΚήΣ ΚαΡΔιΟλΟΓιΚήΣ 
ΕταιΡΕιαΣ (ESC)
LECTURE bY THE PRESIDENT OF EUROPEAN SOCIETY OF CARDIOLOGY 
(ESC)

ο ρόλος της απεικόνισης στην διακαθετηριακή βαλβιδική θεραπεία.
The role of imaging in the Transcatheter valve therapy.
Προεδρείο: Σ. Κωνσταντινίδης - Δ. Αλεξόπουλος
Chairs: S. Konstantinides - D. Alexopoulos

Ομιλητής: J.J. Bax 
Speaker: J.J. Bax
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10:30 - 11:00 ΔόρΥΦόριΚΗ όμιΛια AMGEN Αίθουσα I
  SAteLLIte SPeecH AMGen Room I
 
αναΣτΟλή PCSK9 μΕτα τιΣ μΕλΕτΕΣ ΕΚΒαΣήΣ: τα ΔΕΔΟμΕνα τΟΥ 
EVOLOCUMAb.
PCSK9 INHIbITION FOLLOWING THE OUTCOMES TRIALS: EVOLOCUMAb 
DATA.
Προεδρείο: Π. Βάρδας
Chairs: P. Vardas

Ομιλητής: Λ. Ραλλίδης
Speaker: L. Rallidis

11:00 – 11:30 Διάλειμμα | break 

11:30 – 12:30 ΔόρΥΦόριΚό σΥμΠόσιό bAyer/eLPen Αίθουσα I
  SAteLLIte SyMPoSIuM bAyer/eLPen Room I

ή αντιπήΚτιΚή αΓώΓή ΣΕ αΣΘΕνΕιΣ μΕ ΚΟλπιΚή μαΡμαΡΥΓή. 
ΕΣτιαΖΟνταΣ ΣΕ αντιΚΕιμΕνα ΥΨήλήΣ ΚλινιΚήΣ ΣήμαΣιαΣ.
ANTICOAGULANT THERAPY IN PATIENTS WITH ATRIAL FIbRILLATION. 
FOCUS ON ObjECTS OF HIGH CLINICAL IMPORTANCE. 
Προεδρείο: Π. Βάρδας - Φ. Παρθενάκης
Chairs: P. Vardas - F. Parthenakis

Διαχείριση του θρομβωτικού κινδύνου σε ασθενείς με μη βαλβιδική 
κολπική μαρμαρυγή και υψηλό καρδιοαγγειακό κίνδυνο.
Management of thrombotic risk in patients with non-valvular atrial fibrillation 
and high cardiovascular risk.
Η.	Μαυράκης	/	H.	Mavrakis

αντιπηκτική αγωγή στην κολπική μαρμαρυγή 2017. η σημασία των 
"πραγματικών δεδομένων" στην καθημερινή κλινική πράξη.
Anticoagulation in Atrial fibrillation 2017. The Importance of “Real Data” in Daily 
Clinical Practice.
Σ.	Κωνσταντινίδης	/	S.	Konstantinides
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12:30 – 13:30 ΔόρΥΦόριΚό σΥμΠόσιό MENARINI HELLAS Αίθουσα I
  SAteLLIte SyMPoSIuM MenArInI HeLLAS Room I

ιΣΧαιμιΚή ΚαΡΔιαΚή νΟΣΟΣ Και ΣταΘΕΡή ΣτήΘαΓΧή. ή παΘΟφΥΣι-
ΟλΟΓια ώΣ ΚΕντΡιΚΟΣ αΞΟναΣ τών ΘΕΡαπΕΥτιΚών ΕπιλΟΓών
ISCHEMIC HEART DISEASE AND STAbLE ANGINA. PATHOPHYSIOLOGY, 
AS A CENTRAL AXIS OF THERAPEUTIC OPTIONS
Προεδρείο: Π. Βάρδας / Ι. Κανακάκης
Chairs: P. Vardas / I. Kanakakis

Μυοκαρδιακοί κυτταρικοί δίαυλοι επί μυοκαρδιακής ισχαιμίας.
Myocardial cell channels on myocardial ischemia.
Γ.	Ανδρικόπουλος	/	G.	Andrikopoulos

παρουσιαση κλινικών περιπτώσεών / αναλυση κλινικου ΘεΜατοσ.
PRESENTATION AND ANALYSIS Of CASE REPORTS.

α.  ισχαιμική Μυοκαρδιοπάθεια. ασθενής με νόσο μικρών αγγείων και 
στηθάγχη. 
Ischemic cardiomyopathy. Patient with small vessel disease and angina. 
Χ.	Βλαχόπουλος	/	Ch.	Vlachopoulos

β.  ισχαιμική Διαβητική Μυοκαρδιοπάθεια με στηθαγχικά συμπτώματα. 
Ischemic Diabetic Cardiomyopathy presented with angina symptoms. 
Μ.	Χαμηλός	/	M.	Hamilos	 	 	

13:30 – 14:30 ΔόρΥΦόριΚO σΥμΠόσιό Αίθουσα I
  boeHrInGer InGeLHeIM
  SAteLLIte SyMPoSIuM Room I
  boeHrInGer InGeLHeIM

τα ΔΕΔΟμΕνα τήΣ ΚαΘήμΕΡινήΣ ΚλινιΚήΣ πΡαΞήΣ Και ή ΣήμαΣια 
τΟΥΣ Στήν απΟφαΣή Για τήν ΕπιλΟΓή αντιπήΚτιΚήΣ ΘΕΡαπΕιαΣ.
DAILY CLINICAL PRACTICE DATA AND THEIR IMPORTANCE IN 
ANTICOAGULANT THERAPY DECISION. 
Προεδρείο: Π. Βάρδας - Κ. Βέμμος
Chairs: P. Vardas - K. Vemmos

τα μέχρι πρόσφατα γνωστά. τι απαντήθηκε και τι δεν απαντήθηκε από τις 
γνωστές κλινικές μελέτες.
Up to nowadays trends. Responses and non-responses from the most known 
clinical trials.
Ε.	Καλλέργης	/	E.	Kallergis

οι νέες γνώσεις σαν προϊόν των καταγραφών της καθημερινής κλινικής 
πράξης.
New knowledge as a product of recordings of everyday clinical practice. 
Σ.	Τζέης	/	S.	Tzeis	 	
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14:30 - 17:00 Διάλειμμα (Γεύμα) - break (Lunch) 

15:00 - 16:00 ΚΛιΝιΚα σεμιΝαρια σε μιΚρεσ όμαΔεσ        Αίθουσα ΙI
  SMALL GrouPS cLInIcAL SeMInArS  Room IΙ

ΣΥΓΧΡΟνή ΔιαΓνώΣτιΚή πΡΟΣΕΓΓιΣή Και ΘΕΡαπΕια τήΣ ΥπΕΡταΣήΣ
MODERN DIAGNOSTIC APPROACH AND TREATMENT OF HYPERTENSION
Πρόεδρος - Συντονιστής: ΑΘ. Μανώλης
Chairman - Coordinator: Ath. Manolis

Παρουσιάσεις | Presentations:
1.  η Διαγνωστική προσέγγιση σήμερα. 

Today’s Diagnostic approach. 
Ν.	Κουρεμένος	/	N.	Kouremenos

2.  υπάρχουν ουσιαστικές διαφορές στις κατευθυντήριες οδηγίες; 
Are there any substantial differences in the guidelines? 
Μ.	Μαρκέτου	/	M.	Marketou

3.  η σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση. ποια φάρμακα για ποιόν;  
Modern therapeutic approach. Which medications to whom? 
ΑΘ.	Μανώλης	/	Ath.	Manolis

συζήτηση
Discussion

16:00 - 17:00 σΥΝαΝτΗσΗ ερεΥΝΗτΩΝ τΗσ  Αίθουσα IΙΙ
  μεΛετΗσ MIRTOS
  MIRTOS STUdY- INVESTIGATOR’S MEETING Room III 

17:00 - 18:00 σΥΝαΝτΗσΗ με τόΥσ ειΔιΚόΥσ Αίθουσα IΙ 
  Meet tHe exPertS Room IΙ

Οι ARNIS Στήν ΚλινιΚή πΡαΚτιΚή τήΣ αντιμΕτώπιΣήΣ αΣΘΕνών 
μΕ ΚαΡΔιαΚή ανΕπαΡΚΕια μΕ μΕιώμΕνΟ ΚλαΣμα ΕΞώΘήΣήΣ-
αναλΥΣή πΕΡιΣτατιΚών.
THE USE OF ARNIS IN THE CLINICAL MANAGEMENT OF HFREF PATIENTS.
Πρόεδρος: Αθ. Τρίκας
Chair: Ath. Trikas

συζήτηση κλινικών περιπτώσεων. 
Clinical Cases Discussion. 
Μ.	Μαρκέτου	/	M.	Marketou	
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17:00 - 18:00 ΚΛιΝιΚό ΦρόΝτιστΗριό VI Αίθουσα I
  CLINICAL TUTORIAL VI Room I

ΔιαΚαΘΕτήΡιαΚΕΣ ΒαλΒιΔιΚΕΣ παΘήΣΕιΣ.
TRANSCATHETERAL VALVE DISEASES
Προεδρείο: Ε.Βαβουρανάκης - Ε. Σκαλίδης
Chairs: E. Vavouranakis - E. Skalidis

η θεραπεία ταVI στην εφαρμογή κλασσικών κλινικών ενδείξεων.τα 
αποτελέσματα μιας δεκαετίας.
TAVI treatment applying classical clinical signs.The results of a decade.
Κ.	Σπάργιας	/	K.	Spargias

νέες ενδείξεις για την εφαρμογή TAVI.
New indications for TAVI application.
Β.	Βούδρης	/	V.	Voudris

Μιτροειδική επιδιόρθωση με την τεχνική των CLIPS. (MITRAL CLIPS). 
Mitral Valve repair - Mitral clips. 
Β.	Νινιός	/	V.	Ninios	
   
Σχολιαστές:	Α.	Πίτσης	/	Α.	Δαγρέ
Comment:	A.	Pitsis	/	A.	Dagre

18:00 - 19:30 ΔόρΥΦόριΚό σΥμΠόσιό NOVARTIS Αίθουσα I
  SATELLITE SYMPOSIUM NOVARTIS Room I

ή ΣήμΕΡινή ΔιαΧΕιΡιΣή τήΣ ΣΥΣτΟλιΚήΣ ΚαΡΔιαΚήΣ ανΕπαΡΚΕιαΣ
Και ή νΕα πΡαΓματιΚΟτήτα.
CURRENT MANAGEMENT OF SYSTOLIC HEART FAILURE AND THE NEW 
ADVANCES.
Πρόεδρος: Φ. Παρθενάκης
Chair: F. Parthenakis
 
η σημερινή διαχείριση της συστολικής καρδιακής ανεπάρκειας και η
ανασκόπηση της πρόσφατης βιβλιογραφίας των ARNIs.
Reviewing recent publications on ARNIs.
Γ.	Γιαννακούλας	/	G.	Giannakoulas

συνεπόμενη αναθεώρηση της υφιστάμενης κλινικής θεραπευτικής 
προσέγγισης.
Resulting re-assessment of the current clinical treatment approach.
Γ.	Γιαμούζης	/	G.	Giamouzis
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19:30 – 20:00 ΔόρΥΦόριΚΗ όμιΛια PFIZER Αίθουσα I
  SATELLITE SYMPOSIUM PFIZER Room I

Προεδρείο: Π. Βάρδας 
Chairs: P. Vardas

αντιπηκτική αγωγή στην γκρίζα ζώνη. Δεδομένα για την απιξαμπάνη.
Anticoagulation in the gray zone. Data on Apixaban
Ε.	Κανουπάκης	/	E.	Kanoupakis	

20:00 – 21:00 ΔιαΚεΚριμεΝεσ ΔιαΛεΞεισ Αίθουσα I
  dIStInGuISHed LectureS Room I

Προεδρείο: Β. Βασιλικός - Α. Τρίκας
Chairs: V. Vassilikos - A. Trikas

οξύ ισχαιμικό εγκεφαλικό επεισόδιο και η ενδοαγγειακή του θεραπεία.
Acute ischemic stroke and its endovascular treatment.
P.	Widimsky	(Czech	Republic)

αρτηριακή υπέρταση. Μηνύματα που στοχεύουν στην βέλτιστη κλινική 
πράξη.
Arterial Hypertension. Best Clinical Practice Messages.
Κ.	Τσιούφης	/	K.	Tsioufis
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09:00 – 10:00 ειΔιΚΗ σΥΝεΔρια Αίθουσα I 
  SPECIAL CONFERENCE Room I 

ΥΨήλΟΥ ΚΥΡΟΥΣ ΕπιΣτήμΟνιΚα μήνΥματα πΟΥ αφΟΡΟΥν 
τΟ ΚλινιΚΟ ΣαΣ EΡΓΟ. NEW ENGLAND jOURNAL OF MEDICINE.
ΕπιλΕΓμΕνΕΣ ΔήμΟΣιΕΥΣΕιΣ 2016-2017.
PRESTIGIOUS SCIENTIFIC MESSAGES RELATING YOUR CLINICAL WORK. 
NEW ENGLAND jOURNAL OF MEDICINE. PUbLICATIONS 2016-2017.
Προεδρείο: Γ. Κοχιαδάκης - Ι. Μαντάς
Chairs: G. Kohiadakis - I. Mantas

Δημοσιεύσεις / Παρουσιαστές | Publications/ Presenters:

1.  συγκριτική αξιολόγηση των βιοαπορροφήσιμων στεφανιαίων 
ενδοπροσθέσεων (Stents), σε σχέση με τις μεταλλικές στην 
καθημερινότητα των αγγειοπλαστικών. 
Bioabsorbable vs metal stents in routine PCI.  
N.Eng J. Med 2017, March,29 
M.	Χαμηλός	/	M.	Hamilos

2.    ασπιρίνη ή ριβαροξαμπάνη για παρατεταμένη θεραπεία της φλεβικής 
θρομβοεμβολικής νόσου; 
Extended treatment of venus thromboembolic disease. Rivaroxaban or aspirin? 
N.Eng J. Med 2017, March,30 
Η.	Μαυράκης	/	H.	Mavrakis

3.  H Evolocumab και τα κλινικά της αποτελέσματα σε ασθενείς με 
καρδιοαγγειακή νόσο. (fourier trial). 
Evolocumab and its clinical outcomes in patients with cardiovascular disease 
(fourier trial). 
N.Eng J. Med 2017, March,17 
Ε.	Ζάχαρης	/	E.	Zaharis

4.  συνεχής χορήγηση dabigtran σε σύγκριση με την γουαρφαρίνη, για την 
επέμβαση καρδιοπληξίας (Ablation) της κολπικής μαρμαρυγής. 
Uninterrupted dabigatran versus warfarin treatment in Atrial fibrillation 
ablation. 
N.Eng J. Med 2017, March,19 
Α.	Κωστοπούλου	/	A.	Kostopoulou

5.  αξιολόγηση της αμφίπλευρης τοποθέτησης έσω μαστικών αρτηριών σε 
σύγκριση προς την μονήρη ετερόπλευρη μαστική. Μία τυχαιοποιημένη 
συγκριτική μελέτη. 
Bilateral versus one-site unilateral internal mammary artery grafting.  
A randomized comparative trial. 
N.Eng J. Med 2016, December,29 
Γ.	Λαζόπουλος	/	G.	Lazopoulos
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10:00 – 11:00  ΔόρΥΦόριΚό σΥμΠόσιό SERVIER Αίθουσα I
  SATELLITE SYMPOSIUM SERVIER Room I 

πΕΡιΣτατιΚα ΔιαΧΕιΡιΣήΣ τήΣ αΡτήΡιαΚήΣ ΥπΕΡταΣήΣ Και τήΣ 
ΚαΡΔιαΚήΣ ανΕπαΡΚΕιαΣ. απΟ τήν ΘΕώΡια Στήν πΡαΞή.
CLINICAL CASES OF ARTERIAL HYPERTENSION & HEART FAILURE 
MANAGEMENT: FROM THEORY TO PRACTICE.
Προεδρείο: Π. Βάρδας - Κ. Τσιούφης
Chairs: P. Vardas - K. Tsioufis

1.  αντιυπερτασική θεραπεία: ο διπλός συνδυασμός της έναρξης. 
Antihypertensive therapy: the double combination for initiation. 
Χ.	Βλαχόπουλος	/	Ch.	Vlachopoulos

2.  Βέλτιστη διαχείριση των ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια, πριν & 
μετά το εξιτήριο. 
Optimal management of patients with Heart failure, before & after discharge. 
Γ.	Γιαννακούλας	/	G.	Giannakoulas

11:00 – 11:30 Διάλειμμα | break

11:30 – 12:00 ΔόρΥΦόριΚΗ όμιΛια ASTRAZENECA Αίθουσα I 
  SATELLITE SPEECH ASTRAZENECA Room I

ΒΕλτιΣτή ΔιαΡΚΕια τήΣ ΔιπλήΣ αντιαιμΟπΕταλιαΚήΣ αΓώΓήΣ ΣΕ 
αΣΘΕνΕιΣ μΕ ΟΞΥ ΣτΕφανιαιΟ ΣΥνΔΡΟμΟ. 
OPTIMUM DURATION OF DUAL ANTIPLATELET THERAPY IN PATIENTS 
WITH ACUTE CORONARY SYNDROME.
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης 
Chairs: F. Parthenakis

Ομιλητής: Μ. Χαμηλός 
Speaker: M. Hamilos
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12:00 – 13:00 ΔιαΚεΚριμεΝεσ ΔιαΛεΞεισ Αίθουσα I
  ΚαρΔιόΧειρόΥρΓιΚΗσ
  dISTINGUISHEd LECTURES OF Room I
  cArdIotHerAPy

Προεδρείο: Σ. Πράπας - Γ. Λαζόπουλος 
Chairs: S. Prapas - G. Lazopoulos

1.  η χειρουργική επιδιόρθωση της μιτροειδούς βαλβίδας στην εποχή των 
διακαθετηριακών θεραπευτικών τεχνικών. 
Surgical repair of Mitral valve at the time of Transcatheteral therapeutic 
techniques. 
Α.	Πίτσης	/	A.	Pitsis

2.  πλήρης αρτηριακή επαναιμάτωση. η χειρουργική άποψη. 
full arterial reperfusion. The surgeon’s point of view.  
Δ.	Ηλιόπουλος	/	D.	Iliopoulos	

  

13:00 – 14:30 ΔιαΚεΚριμεΝεσ όμιΛιεσ σε Αίθουσα I
  Θεματα αιΧμΗσ
  dIStInGuISHed SPeecHeS on Room I
  crucIAL ISSueS

Προεδρείο: Φ. Τρυποσκιάδης - K. Τούτουζας
Chairs: F. Tryposkiadis - K. Toutouzas

1.  οι προκλήσεις στην αντιθρομβωτική αγωγή της κολπικής μαρμαρυγής. 
Challenges on antithrombotic treatment of atrial fibrillation. 
Ι.	Γουδέβενος/	I.	Goudevenos

2.  Βλάβη από αιμάτωση. Ένα ταξίδι 30 ετών χωρίς τέλος. 
Perfusion Injury. A 30-year endless trip. 
Ε.	Ηλιοδρομίτης/	E.Iliodromitis

3.  επεμβατική αντιμετώπιση έναντι συντηρητικής θεραπείας της 
στεφανιαίας νόσου. που βρισκόμαστε το 2017; 
Interventional vs conservative treatment of coronary therapy disease.  
Current status in 2017. 
Δ.	Αλεξόπουλος/	D.	Alexopoulos

4.  στεφανιαία νόσος σε ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη. 
Coronary artery disease in patients with diabetes mellitus. 
Γ.	Χάχαλης	/	G.	Hahalis
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14:30 – 17:30 Διάλειμμα (Γεύμα) | break (Lunch)

17:30 – 18:30 ΚΛιΝιΚό ΦρόΝτιστΗριό VII Αίθουσα I
  CLINICAL TUTORIAL VII Room I

ΕιΔιΚα ΘΕματα
SPECIAL TOPICS
Προεδρείο: Ι. Κανονίδης - Α. Δαγρέ
Chairs: I. Kanonidis - A. Dagre

1.  πνευμονική υπέρταση. η εξελισσόμενη συμπτωματολογία και η 
θεραπευτική διαχείριση. 
Pulmonary hypertension. Evolving symptomatology and therapeutic 
management. 
Δ.	Σακελαρίου	/	D.	Sakelariou

2.  υψηλής ευαισθησίας δοκιμασία troponin t. είναι σε θέση να αποκλείσει 
οεΜ στα εξωτερικά ιατρεία;  
High sensitivity troponin t test. Is it capable of excluding MIs from outpatient 
clinics? 
Π.	Κωστάκου	/	P.	Kostakou	

συζήτηση 
Discussion 

18:30 – 19.00 ΔιαΚεΚριμεΝΗ όμιΛια  Αίθουσα I
  dIStInGuISHed SPeecH Room I

μΥΟΚαΡΔιτιΔΕΣ: Ενα ΣΥΧνΟ Και ΣΥνΘΕτΟ πΡΟΒλήμα. ή 
ΔιαΓνώΣτιΚή πΡΟΣΕΓΓιΣή Και ή πΕΡαιτΕΡώ παΡαΚΟλΟΥΘήΣή τΟΥ 
αΣΘΕνΟΥΣ.
MYOCARDITIS: A COMMON AND COMPLEX PRObLEM. DIAGNOSTIC 
APPROACH AND PATIENT’S FOLLOW-UP.
Προεδρείο: Α. Αναστασάκης - A. Δαμέλου
Chairs: A. Anastasakis - A. Damelou

Ομιλητής: Σ. Αδαμόπουλος
Speaker: S. Adamopoulos

19:00 – 19:15 Διάλειμμα | break
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19:15 – 20:30 ΚΛιΝιΚό ΦρόΝτιστΗριό VIII Αίθουσα I
  CLINICAL TUTORIAL VIII Room I

ΣΥνήΘή ΚλινιΚα ΘΕματα αιΧμήΣ-αντιφατιΚΕΣ απΟΨΕιΣ.  
μια ΔιαΔΡαΣτιΚή ΣΥνΕΔΡια.
COMMON CRUCIAL CLINICAL ISSUES-CONTROVERSIAL OPINIONS.  
AN INTERACTIVE DISCUSSION. 
Προεδρείο: Π.Βάρδας - Χ. Ολύμπιος 
Chairs: P. Vardas - Ch. Olympios

1.  οι πολιτικές αντιθρομβωτικής αγωγής στην εν τω βάθει 
φλεβοθρόμβωση.  
Antithrombotic treatment policies in deep vein thrombosis. 
Σ.	Κωνσταντινίδης	/	S.	Konstantinides

2.  επανασυγχρονισμός στην καρδιακή ανεπάρκεια. Έχει παγιωθεί η 
τεχνική; 
Re-synchronization in heart failure. Has this technique been established? 
Ε.	Σημαντηράκης	/	E.	Simantirakis

3.  η αντιθρόμβωση στην καρδιοπηξία για την θεραπεία της κολπικής 
μαρμαρυγής.  
Antithrombosis in cardiopexia for the treatment of Atrial fibrillation. 
Γ.	Ανδρικόπουλος	/	G.	Andrikopoulos

4.  ο γενετικός έλεγχος στα ασυμπτωματικά LQT και BRUGADA σύνδρομα. 
Genetic testing in asymptomatic LQT and BRUGADA syndromes. 
Ε.	Κανουπάκης	/	E.	Kanoupakis

5.  ο χρόνος επανέναρξης αντιθρομβωτικής αγωγής μετά από ένα 
ισχαιμικό εγκεφαλικό επεισόδιο.  
Restart time of anticoagulation therapy following an ischemic Stroke. 
Κ.Βέμμος	/	K.	Vemmos

τΕλΟΣ ΣΥνΕΔΡιΟΥ.
END OF CONFERENCE. 

Σημειώσεις


