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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με εξαιρετική χαρά η καρδιολογική κλινική του Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Ηρακλείου Κρήτης διοργανώνει και φέτος το 27ο 
ετήσιο εκπαιδευτικό της συνέδριο “Pulse & Cardioelectrics 2018”. 

Όλα τα χρόνια λειτουργίας της κλινικής μας, το Pulse 
αναμφισβήτητα οριοθέτησε τους κεντρικούς άξονες εκπαίδευσης 
στην Καρδιολογία και αποτέλεσε επιστημονικό χώρο έκφρασης 
νέων ιδεών και καινοτομιών.

Μετά από 27 συνεχή χρόνια επιτυχημένης πορείας και το 
φετινό συνέδριό μας είναι προσανατολισμένο να προσφέρει 
εξειδικευμένη και σφαιρική γνώση στους συμμετέχοντες.

Φιλοδοξία και στόχος μας είναι να παρουσιάσουμε όλες τις 
νεότερες εξελίξεις στο χώρο της διεθνούς καρδιοαγγειακής 
ιατρικής, αυτές που επηρεάζουν ουσιαστικά την κλινική πράξη, 
ενώ παράλληλα στο πρόγραμμα περιλαμβάνουμε καινοτόμες 
τεχνικές, πρωτοποριακές συσκευές και νεότερες φαρμακευτικές 
θεραπείες, στοιχεία που καθορίζουν τη σύνολη υψηλή ποιότητα 
κάθε συνεδρίου. 

Το Pulse & Cardioelectrics αποτελεί κάθε χρόνο το κεντρικό 
επιστημονικό βήμα της κλινικής μας, μέσα από το οποίο 
σηματοδοτούμε την πορεία μας στα εθνικά και διεθνή ιατρικά 
δρώμενα και οριοθετούμε την προοπτική μας για το μέλλον.

Εκ μέρους της Καρδιολογικής Kλινικής του Πανεπιστημίου 
Κρήτης, επιθυμώ να σας ευχαριστήσω για το ενδιαφέρον σας και 
την παρουσία σας στο συνέδριο και να σας ευχηθώ παραγωγική 
και ευχάριστη παραμονή.

Με ιδιαίτερη εκτίμηση,

Φραγκίσκος Παρθενάκης

Εισαγωγικό Γράμμα
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ
ONE-DAY MEETING ON ECHOCARDIOGRAPHY AND 
CARDIOVASCULAR IMAGING

08:50 – 09:00
	

Χαιρετισμός
Introduction
Φ. Παρθενάκης / F. Parthenakis

09:00 – 10:00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ I  /  CLINICAL TUTORIAL I
	

ΒΑΣΙΚΗ ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ: Η ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ 
ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΡΟΣΕΧΩ
BASIC TRANSTHORACIC  ECHOCARDIOGRAPHY. TIPS & TRICKS
Προεδρείο: Α. Κρανίδης, Π. Στασινός, Σ. Tσούτσος
Chairs: A. Kranidis, P. Stasinos, S. Tsoutsos

Εκτίμηση της συστολικής λειτουργικότητας της αριστεράς κοιλίας: Tips & Tricks.
Assessment of LV systolic Function: Tips & Tricks. 
Ν. Κουρής / N. Κouris

Εκτίμηση της διαστολικής δυσλειτουργίας της αριστεράς κοιλίας: Εφαρμογή 
των τελευταίων κατευθυντήριων οδηγιών.
Assessment of LV diastolic Function: From the quidelines to clinical practice.
Κ. Κεραμιδά / K. Keramida

Ηχωγραφική μελέτη της δεξιάς κοιλίας. Ποιούς δείκτες θα χρησιμοποιήσουν;
Echo assessment of RV function. Which indexes?
Α. Βρεττού / A. Vrettou

3-D υπερηχοκαρδιογραφία: Διαθωρακική προσέγγιση. Χρειάζεται στην 
καθ’ημέρα κλνική πράξη;
3D transthoracic echocardiography: Is it necessary in the daily clinical practice?
A. Στεφανίδης / A. Stefanidis

Σχόλια, συζήτηση, συμπεράσματα.
Comments, discussion, conclusions.
Α. Λιβαθινός, Α. Δικόφτσης, Κ. Μαυρονάσος, Μ. Ντουμποβίνα, Α. Λέρτας
A. Livathinos, A. Dikoftsis, K. Mavronasos, M. Doubovina, A. Lertas
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10:00 - 11:00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙΙ: ΒΑΛΒΙΔΟΠΑΘΕΙΕΣ 
		  CLINICAL TUTORIAL II: VALVULAR DISORDERS

	
ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ; ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΜΕ 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΔΥΣΚΟΛΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ. 
FROM DIAGNOSIS TO THERAPY: THERAPEUTIC DILEMMAS THROUGH 
DIFFICULT CASES PRESENTATION.
Προεδρείο: Γ. Λαζόπουλος, Ι. Μαντάς, Γ. Καρατασάκης, Ν. Κουρεμένος
Chairs: G. Lazopoulos, I. Μantas, G. Karatasakis, Ν. Kouremenos

Σοβαρή ασυμπτωματική ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδος. Η θέση της 3-D 
ηχωκαρδιογραφίας.
Severe asymptomatic mitral valve regurgitation. The role of 3-D 
echocardiography.
Κ. Παπαδόπουλος / K. Papadopoulos 	

Σοβαρή ασυμπτωματική στένωση αορτικής βαλβίδος. Διαχείριση και λήψη 
αποφάσεων.
Severe asymptomatic aortic valve stenosis. Management and decision making.
Α. Πατριανάκος / A. Patrianakos

Πολυβαλβιδοπάθειες. Ένα σύνθετο πρόβλημα.
Multivalvural Heart Disease. A complex issue.
Δ. Τσιάπρας / Tsiapras

Αναντιστοιχία προσθετικής βαλβίδας – ασθενούς: Διάγνωση, αντιμετώπιση.
Prosthesis - patient mismatch: Diagnosis and treatment.
Ε. Αναγνώστου / Ε. Anagnostou

Σχόλια, συζήτηση, συμπεράσματα.
Comments, discussion, conclusions.
Γερ. Μαρκάτος, Γ. Μαλίγκος, Κ. Κούκιος, Κ. Θωμαδάκης, Π. Πεντζερίδης
Ger. Markatos, G. Maligos, K. Koukios, K. Thomadakis, P. Pentzerides
 

11:00 - 11:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK 
	

11:30 - 12:00	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  |  DISTINGUISHED LECTURE
	

Προεδρείο: Μ. Μαρκέτου, Φ. Παρθενάκης 
Chairs: Μ. Marketou, F. Parthenakis 

Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξωθήσεως. Η διαχείριση 
σύμφωνα με τις νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες.
Heart failure with preserved ejection fraction according to new guidelines.
Π. Νιχογιαννόπουλος / P. Νihoyannopoulos
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		  SATELLITE SPEECH MEDTRONIC
	

Προεδρείο: Ε. Κανουπάκης
Chair: E. Kanoupakis

Κρυοκατάλυση στην κολπική μαρμαρυγή. Χρειαζόμαστε κάτι παραπάνω;
Cryoablation in Atrial Fibrillation. Do we need anything else?
Ε. Καλλέργης / E. Kallergis

12:30 - 13.30
	

ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΚΑΙ ΕΞΕΛΙΣΣΟΜΕΝΩΝ 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ. Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ.
CARDIAC IMAGING OF MULTIPLE AND DEVELOPING TECHNOLOGIES.  
THE CHALLENGES IN THE DAILY CLINICAL PRACTICE.
Προεδρείο: Ι. Παρασκευαΐδης, Α. Καραντάνας 
Chairs: I. Paraskevaidis, A. Karantanas

Η κλινική αξία του 2D και 3D speckle tracking στην καθημερινή κλινική πράξη. 
Clinical value of 2D and 3D speckle tracking in everyday clinical practice. 
Ι. Οικονομίδης / I. Oikonomidis

Η απεικόνιση της καρδιακής ίνωσης με την χρήση MRI. Πότε θα την 
αναζητήσω; Τι θα μου προσφέρει στην διαχείριση του ασθενούς;
Imaging of cardiac fibrosis with MRI. When we use it and which is it’s clinical 
value? 
Κ. Παγωνίδης / Κ. Pagonidis

Αξονική στεφανιογραφία: Πότε την χρειάζομαι και πως ερμηνεύονται τα
αποτελέσματα της. Νεότερες εξελίξεις.
CT coronary angiography: Ιndications and result interpretation. New 
evolutions.
Α. Χατζηδάκης / A. Hatzidakis

Η διαχείριση ασθενών με οξύ αορτικό σύνδρομο. Ο ρόλος της καρδιακής 
απεικόνισης.
Management of acute aortic syndrome. Multimodality cardiac imaging. 
Σ. Κυρζόπουλος / S. Kyrzopoulos

Μοριακή απεικόνιση της ευάλωτης αθηρωματικής πλάκας με τη χρήση 
ραδιοφαρμάκων εκπομπής ποζιτρονίων.
Molecular imaging of the vulnerable atherosclerotic plaque with positron 
emitting (PET) tracers.
Γ. Ζ. Παπαδάκης / Γ. Ζ. Papadakis

Σχόλια, συζήτηση, συμπεράσματα.
Comments, discussion, conclusions.
Ι. Μποστανίτης, Γ. Βογιατζής, Ι. Νασιάδης, Ε. Τσαγκαρόπουλος, Γ. Τραντάλης
I. Bostanitis, G. Vogiatzis, I. Nasiadis, E. Tsagkaropoulos, G. Trantalis
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13.30 - 14.30
	

ΑΝΑΙΜΑΚΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΜΕ ΤΗΝ 
ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑ. ΜΑΣ ΔΙΝΕΙ ΑΞΙΟΠΙΣΤΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ;
NONINVASIVE ASSESSMENT OF CARDIAC HEMODYNAMICS WITH 
ECHOCARDIOGRAPHY. DOES IT OFFER RELIABLE RESULTS?
Προεδρείο: Γ. Αθανασόπουλος, Α. Κιούλπαλης, Χ. Δοντάς 
Chairs: G. Athanasopoulos, A. Kioulpalis, Ch. Dontas

Εκτίμηση των πιέσεων πλήρωσης της αριστερής κοιλίας: Πόσο ασφαλής είναι 
και σε ποιους ασθενείς; 
Assessment of LV filling pressures: Is it safe and for whom? 
Θ. Ζαγκλαβάρα / Th. Zagklavara

Εκτίμηση των πιέσεων πνευμονικής αρτηρίας και των πνευμονικών 
αντιστάσεων. Χρειάζομαι τον δεξιό καθετηριασμό? Διλήμματα και λάθη.
Assessment of pulmonary artery pressure and resistance. Do I need right 
cardiac catheterization? Dilemmas and Pitfalls.
Σ. Μπρίλλη / S. Brilli

Κολπική συνεισφορά στη μυοκαρδιακή λειτουργία και κολπικό απόπληκτο 
μυοκάρδιο. Μηχανισμοί και κλινικές εφαρμογές.
Atrial contribution to myocardial performance and atrial stunning. Mechanisms 
and clinical implications.
A. Θεοδόσης Γεωργιλάς / A. Theodosis Georgilas
 
Περικαρδιακή συλλογή και καρδιακός επιπωματισμός: Διαγνωστικά διλήμματα.
Pericardial effusion and tamponade: Diagnostic dilemmas 
Γ. Λάζαρος / G. Lazaros

Σχόλια, συζήτηση, συμπεράσματα
Comments, discussion, conclusions.
Κ. Γάτος, Α. Στεφανίδης, Μ. Στακιάδης, Αικ. Αλεξανδροπούλου, Μ. Σηφάκη 
K. Gatos, A. Stefanidis, M. Stakiadis, Aik. Alexandropoulou, Μ. Sifaki

14:30 - 16:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ / BREAK – LUNCH
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16:00 - 17:00
	

ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΑ ΚΛΙΝΙΚΑ 
ΣΕΝΑΡΙΑ ΜΕΣΩ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ.
STRESS ECHOCARDIOGRAPHY: THE ROLE OF IT IN VARIOUS CLINICAL 
SCENARIA THROUGH CASE PRESENTATION.
Προεδρείο: Ε. Μάτσακας, Κ. Καυκαλά, Στ. Κωνσταντινίδης
Chairs: E. Matsakas, K. Kafkala, St. Konstantinidis

Στην ανίχνευση ισχαιμίας. Είναι απαραίτητη η απεικόνιση της αιμάτωσης;
Is the myocardial perfusion imaging, necessary, in ischemia detection?
Κ. Αγγέλη / K. Aggeli

Στις βαλβιδοπάθειες. Ο Ρόλος του 2D-Strain.
The 2D-strain role in valvular heart disease.
Κ.Γιάγκου / K. Giagkou

Στην Καρδιογκολογία: Έχει θέση; 
Do we need it in Cardiology?
Μ. Μαρκέτου / M. Marketou

Ανατομική ή λειτουργική μελέτη ως πρώτη επιλογή στη διαχείριση 
συμπτωματολογίας ύποπτης για στεφανιαία νόσο.
Which is the first choice in management of symptoms? Anatomic or functional 
exams?
Ι. Βασιλειάδης / I. Vasiliadis

Σχόλια, συζήτηση, συμπεράσματα.
Comments, discussion, conclusions.
Γ. Καλοπίσης, Μ. Μυλωνίδης, Κ. Γιαννούκος, Β. Σαχπεκίδης, Κ. Κώντσας
G. Kalopisis, M. Milonidis, K. Giannoukos, V. Sahpekidis, K. Kontsas

17:00 - 18:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ASTRAZENECA 
		  SATELLITE SYMPOSIUM ASTRAZENECA

	
MEET THE EXPERTS: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΟΞΕΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΣΥΝΔΡΟΜΩΝ 
ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ.
MEET THE EXPERTS: ACUTE CORONARY SYNDROME MANAGEMENT IN DAILY 
CLINICAL PRACTICE.
Προεδρείο / Chair: Φ. Παρθενάκης / F. Parthenakis

Ο ρόλος της αντιαιμοπεταλιακής αγωγής στη διαχείριση των Οξέων Στεφανιαίων 
Συνδρόμων: Ποιοι ασθενείς, για πόσο και γιατί;
The role of oral antiplatelet treatment in ACS management: Which patients, for 
how long and why?
Ε. Σκαλίδης / E. Skalidis

Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή στα οξέα στεφανιαία σύνδρομα χωρίς ανάσπαση του 
ST διαστήματος (NSTE-ACS): Διαδραστική συζήτηση κλινικού περιστατικού.
Oral antiplatelet therapy in ACS without persistent ST-segment elevation (NSTE-
ACS): interactive discussion of clinical cases.
Μ. Χαμηλός / M. Hamilos
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18.00 - 19.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ NOVARTIS 
		  SATELLITE SYMPOSIUM NOVARTIS

	
ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΜΕΙΩΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ ΕΞΩΘΗΣΗΣ: ΚΛΙΝΙΚΕΣ 
ΑΠΟΔΕΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΝΟΣ ΑΠΕΙΛΗΤΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ.
HEART FAILURE WITH REDUCED EJECTION FRACTION: CLINICAL EVIDENCE 
IN THE MANAGEMENT OF A LIFE – THREATENING SYNDROME.
Προεδρείο / Chair: Φ. Παρθενάκης / F. Parthenakis

Η σημασία της βέλτιστης διαχείρισης του ασθενούς με Καρδιακή Ανεπάρκεια και 
μειωμένο κλάσμα εξωθήσεως.
The importance of optimal management of a patient with heart failure with 
Reduced Ejection Fraction.
Ε. Καλλέργης / E. Kallergis

Πώς να προσφέρουμε το μέγιστο θεραπευτικό όφελος στους ασθενείς μας; 
Ανάλυση περιστατικών και πρακτικές απαντήσεις.
How to offer the maximum therapeutic benefit to our patients? Analysis of 
clinical cases and practical answers.
Μ. Μαρκέτου / M. Marketou

19:00 - 19:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK
	

19:30 - 20:30
	

ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΙΜΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ.
CARDIOMYOPATHIES: THE ROLE OF CARDIAC IMAGING IN EARLY  
DIAGNOSIS AND FOLLOW UP PATIENTS'.
Προεδρείο: Μ. Καλαντζή, Α. Νικολάου
Chairs: M. Kalantzi, Α. Nikolaou

Από την μυοκαρδίτιδα στην διατατική μυοκαρδιοπάθεια. Αρκεί η απεικόνιση;
From myocarditis to dilated cardiomyopathy. Is imaging enough for the diagnose?
Ε. Νύκταρη / E. Niktari

Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια. Πότε απαιτείται γενετικός έλεγχος;
Hypertrophic cardiomyopathy. When genetic examination is necessary?
Σ. Μαραγκουδάκης /  S. Maragkoudakis

Αρρυθμιογόνος δυσπλασία της δεξιάς κοιλίας.
Arrythmiogenic right ventricular cardiomyopathy. 
Α. Αναστασάκης / A. Anastasakis

Καρδιακή αμυλοείδωση: Η καρδιακή απεικόνιση στην πρώιμη προσέγγιση της νόσου.
Cardiac amyloidosis: The cardiac imaging in the early detection of the disease. 
Ε.Φουκαράκης / Ε. Foukarakis

Σχόλια, συζήτηση, συμπεράσματα.
Comments, discussion, conclusions.
Α. Πατριανάκος, Σ. Δεληογλάνης, Α.Τσιάκου, Θ. Ξιώνης, Τ. Xάτζ  Γιαχια, Β. Αντωνάκης, 
Δ. Κούτρας, Β. Φωτοπούλου, Δ. Παπαοικονόμου 
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ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ: ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ 
ΔΙΑΦΟΡΟΔΙΑΓΝΩΣΗ ΜΕ ΣΧΟΛΙΑΣΜΟ ΑΠΟ ΕΙΔΙΚΟΥΣ.
INTERESTING CASE PRESENTATION: CLINICAL ASSESSMENT AND 
DIFFERENTIAL DIAGNOSIS. MEET THE EXPERTS.
Προεδρείο: Π. Νιχογιαννόπουλος, Σ. Χαντανής 
Chairs: P. Νihoyannopoulos, S. Xantanis

ATTIKON
Ι. Οικονομίδης / I. Oikonomidis

ΩΚΚ
Δ. Τσιάπρας / D. Tsiapras

ΠΑΓΝΗ
A. Πατριανάκος / Α. Ζαχαράκη  
Α. Patrianakos /  A. Ζacharaki

ΙΑΣΩ GENERAL
Μ.Καλαντζή / M. Kalantzi

ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ
Κ. Αγγέλη / Γ. Λάζαρος 
K. Aggeli / G. Lazaros 

Γ.Ν. ΝΙΚΑΙΑΣ
Α. Στεφανίδης / A. Stefanidis

Σχόλια, συζήτηση, συμπεράσματα.
Comments, discussion, conclusions.
Α. Παπασπυρόπουλος, Δ. Σταλίκας, Μ. Καράλη, Ε. Χρονάκης
Α. Papaspyropoulos, D. Stalikas, M. Karali, E. Chronakis
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08:15 – 09:00	 ΠΡΩΙΝΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 
		  ΒΡΕΑΚFAST MEETING

	
ΜΕΛΈΤΗ ΜΥΡΤΟΣ: ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΏΝ
MYRTOS TRIAL: INVESTIGATORS' MEETING

09:00 – 10:00 	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
	

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ. ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΣΕ ΚΥΡΙΑΣ 
ΣΗΜΑΣΙΑΣ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ
CLINICAL STUDIES AND CLINICAL PRACTICE. QUESTIONS AND ANSWERS.
Προεδρείο: Γ. Θεοδωράκης, Γ. Ανδρικόπουλος, Σ. Κουρούκλης 
Chairs: G. Theodorakis, G. Andrikopoulos, S. Kourouklis

Καρδιοπηξία (Ablation) ασθενών με χρόνια κολπική μαρμαρυγή και 
καρδιακή ανεπάρκεια. Οι απόψεις με βάση την μελέτη CASTLE – AF.
Ablation of patients with chronic AF and HF. Views based on the CASTLE - 
AF study.
Σ. Τζέης / Σ.Tzeis

Θρομβεκτομή σε ΑΕΕ, μεταξύ της 6ης και της 12ης ώρας, από την εισβολή 
του επεισοδίου. Τα συμπεράσματα των μελετών DEFUSE 3 και DAWN.
Thrombectomy in stroke, between the 6th and 12th hour from the beginning 
of the episode. Conclusions of DEFUSE 3 and DAWN studies.
Κ. Βέμμος / Κ. Vemmos

Καρδιακή ανεπάρκεια. Καθοριστικές μελέτες που τροποποίησαν 
καθοριστικά την κλινική μας πράξη.
Heart Failure. Studies that have decisively changed the daily clinical practice.
Γ. Φιλιππάτος / G. Filippatos

Σχόλια, συζήτηση, συμπεράσματα.
Comments, discussion, conclusions.
Α. Ορφανάκης, Μ. Λολακά, Δ. Καραγεώργος, Α. Δαμέλου, Λ. Παπαδάκης
A. Orfanakis, M. Lolaka, D. Karageorgos, A. Damelou, L. Papadakis
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ΔΙΑΚΑΘΕΤΗΡΙΑΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΩΝ ΒΑΛΒΙΔΩΝ
TRANSCATHETERAL HEART VALVE IMPLANTATION
Προεδρείο: Δ. Αλεξόπουλος, Α. Πίτσης, Κ. Τούτουζας 
Chairs: D. Alexopoulos, A. Pitsis, K. Toutouzas

Οι εξελίξεις της τελευταίας περιόδου. TAVI, Mitral Clips και Τριγλωχινικές 
παρεμβάσεις.
Evolution of the last period. TAVI Mitral Valve and Tricuspid Valve Interventions.
Κ. Σπάργιας / Κ. Spargias 

Τα σύγχρονα δεδομένα στην φαρμακευτική αγωγή των ασθενών TAVI.
Ε. Βαβουρανάκης / E. Vavouranakis

Δύο χαρακτηριστικές περιπτώσεις, διακαθετηριακής τοποθέτησης βαλβίδων:
Two characteristic cases of trancatheteral heart valve implantation:
•  �TAVI.  Ε. Σκαλίδης / E. Skalidis
•  �MITRAL CLIPS.  M. Χρυσοχέρης / M. Chrissoheris

Σχόλια, συζήτηση, συμπεράσματα. 
Comments, discussion, conclusions.
Δ. Τσιάπρας, Π. Πετεινάκης, Δ. Κτενάς, Χ. Ντουλούλης, Χ. Πάτσα
D. Tsiapras, P. Peteinakis, D. Ktenas, Ch. Ntouloulis, Ch. Patsa

11:00 - 11:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ / COFFEE BREAK
	

11:30 - 12:30	 ΔΙΑΚEΚΡΙΜΕΝΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ  | DISTINGUISHED LECTURES
	

Προεδρείο: Σ. Ηλιοδρομίτης, Δ. Τζιακάς, Στ. Κωνσταντινίδης
Chairs: S. Iliodromitis, D. Tziakas, St. Konstantinidis

Οξέα στεφανιαία σύνδρομα με μη αποφραγμένες στεφανιαίες αρτηρίες.
Acute coronary syndromes with non-occluded coronary arteries.
Δ. Τούσουλης / D. Tousoulis

Μιτροειδική Βαλβιδοπάθεια (Στένωση – Ανεπάρκεια). Οι επιλογές της 
θεραπευτικής προσέγγισης.
Mitral Valve disease (Stenosis-Regurgitation). The choice of therapeutic 
approach.
Ε. Παττακός / E. Pattakos

Σύγχρονη αντιμετώπιση της Καρδιακής Ανεπάρκειας.
Modern treatment of Heart Failure.
Γρ. Γιαμούζης / Gr. Giamouzis 

Σχόλια, συμπεράσματα.
Comments, conclusions.
Α. Πατριανάκος, Σ. Πετούσης, Χ. Ράμμος, Π. Ιακωβής, Σ. Αδαμόπουλος 
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12:30 - 13:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ MENARINI HELLAS 
		  SATELLITE SYMPOSIUM MENARINI HELLAS

	
ΜΥΟΚΑΡΔΙΑΚΗ ΙΣΧΑΙΜΙΑ: Η ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΈΓΓΙΣΗ
MYOCARDIAL ISCHEMIA: A NOVEL THERAPEUTIC APPROACH
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης, Π. Βάρδας
Chairs: F. Parthenakis, P. Vardas

Η Παθοφυσιολογία της Ισχαιμίας και η θεραπευτική προσέγγισή της μέσα 
από κλασικούς μηχανισμούς.
The pathophysiology of Ischaemia & its therapeutic approach through classical 
mechanisms.
Ε. Φουκαράκης / E. Foukarakis

Η Φαρμακολογία της Ρανολαζίνης & η εξατομικευμένη θεραπευτική 
προσέγγιση.
The pharmacology of Ranolazine and a tailor-made therapeutic approach. 
Α. I. Μανώλης / A. I. Manolis

Η πλειοτροπική δράση της Ρανολαζίνης.
Pleotropic effects of Ranolazine.
Ε. Καλλέργης / Ε. Kallergis

13:30 - 14:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ PFIZER  
		  SATELLITE SYMPOSIUM PFIZER

	
ΔΕΔΟΜΕΝΑ, ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΗ ΒΑΛΒΙΔΙΚΗ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ. 
Η ΘΕΣΗΣ ΤΗΣ ΑΠΙΞΑΜΠΑΝΗΣ
DATA, CHALLENGES & CONCLUSIONS IN THE MODERN TREATMENT OF 
PATIENTS WITH NON-VALVULAR ATRIAL FIBRILLATION. 
APIXABAN’S POSITION. 
Προεδρείο: Π. Βάρδας, Φ. Παρθενάκης
Chairs: P. Vardas, F. Parthenakis

To προφίλ (profile) αποτελεσματικότητας και ασφάλειας της Απιξαμπάνης σε 
ασθενείς με Κ.Μ. Η συνέπεια στα ευρήματα των τυχαιοποιημένων κλινικών 
μελετών και της συνήθους κλινικής πρακτικής.
Apixaban’s efficacy & safety profile in patients with atrial fibrillation. The 
consistency in the findings of randomized clinical studies (RCTs) & every day 
clinical practice (RWD).								      
Ε. Κανουπάκης / E. Kanoupakis

Η διαχείριση της αντιπηκτικής αγωγής σε ασθενείς υψηλού κινδύνου με 
Κολπική Μαρμαρυγή.
The management of anticoagulation in high-risk patients with atrial fibrillation.
Ε. Καλλέργης / Ε. Kallergis

14:30 - 15:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ / BREAK – LUNCH
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ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΕΠΙΤΥΧΩΝ ΚΑΙ ΜΗ ΕΠΙΤΥΧΩΝ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ 
ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ
CLINICAL CASES OF SUCCESSFUL AND UNSUCCESSFUL THERAPEUTIC 
APPROACHES.
Προεδρείο: Ι. Μαντάς, Αθ. Μανώλης, Στ. Πετούσης
Chairs: Ι. Mantas, Ath. Manolis, St. Petousis

Ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια και συσκευή επανασυγχρονισμού. 
Επιτυχίες, δυσκολίες και προβλήματα.
Patients with heart failure and resynchronization device. Successes, Difficulties 
and Problems.
Α. Κωστοπούλου / Α. Kostopoulou

Ασθενείς με κομβική ταχυκαρδία AVNRT. Η καρδιοπηξία και οι συχνές 
δυσκολίες της.
Patients with AVNRT tachycardia. Ablation- frequent difficulties.
Η. Μαυράκης / Η. Mavrakis

Ασθενείς με βραδυαρρυθμία και υπνική άπνοια.
Patients with bradyarrhythmia and sleep apnea.
Σ. Σιδέρης / S. Sideris

Συζήτηση, σχόλια, συμπεράσματα
Comments, discussion, conclusions.
Α. Μαυροκέφαλος, Ι. Αρβανιτέλλης, Γ. Μαλίγκος, Π. Μυλωνά
A. Mavrokefalos, I. Arvanitelis, G. Maligkos, P. Mylona

17:00 - 17:30 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK 
	

17:30 - 18:00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ MSD & VIANEX 
		  SATELLITE SPEECH MSD & VIANEX

	
«Θεραπευτική προσέγγιση Στεφανιαίου ασθενή με αρρυθμία -  
Συζήτηση κλινικού περιστατικού».
“Therapeutic approach of Coronary Disease Patient with Arrhythmia - 
Presentation of Clinical Case”.
Ε. Ζάχαρης - Ε. Κανουπάκης / Ε. Zacharis - E. Kanoupakis
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18:00 - 19:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ BAYER - ELPEN 
		  SATELLITE SYMPOSIUM BAYER - ELPEN

	
Η ΑΞΙΑ ΤΟΥ RIVAROXABAN ΣΤΗ ΘΡΟΜΒΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
ΤΗΕ VALUE OF RIVAROXABAN IN THROMBOCARDIOLOGY
Προεδρείο: Π. Βάρδας, Φ. Παρθενάκης
Chairs: P. Vardas, F. Parthenakis

Στεφανιαίος Ασθενής με μη Βαλβιδική Κολπική Μαρμαρυγή. Νέες 
Στρατηγικές.
New strategies for patients with NVAF and Coronary Artery Disease.
Μ. Χαμηλός / Μ. Hamilos

Σημερινή γνώση από τα δεδομένα της καθημερινής κλινικής πρακτικής 
για τα νεότερα από του στόματος αντιπηκτικά. Επιβεβαίωση, ανατροπή ή 
πρόκληση;
Current knowledge for the DOACs from real world data: do they confirm, 
refute or challenge the randomized controlled trials?
Σ. Κωνσταντινίδης / S. Konstantinidis

19:00 - 19:30 	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΟΜΙΛΙΑ
		  DISTINGUISHED SPEECH

	
Προεδρείο: Γ. Χάχαλης, Σ. Αδαμόπουλος, Γ. Θεοδωράκης 
Chairs: G. Hahalis, S. Adamopoulos, G. Theodorakis

Ταχυκαρδία επανεισόδου στον κολποκοιλιακό κόμβο. Μύθοι και 
πραγματικότητα για την καρδιοπηξία ελάχιστου κινδύνου κολπο-κοιλιακού 
αποκλεισμού.
Atrioventricular Nodal Reentrant Tachycardia: Myths and Facts for Catheter 
Ablation with minimal risk of AV block.
Δ. Κατρίτσης / D. Katritsis
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 I 19:30 - 20:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΒOEHRINGER INGELHEIM 

		  SATELLITE SYMPOSIUM ΒOEHRINGER INGELHEIM
	

ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ ΤΗΣ ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ 
ΑΓΩΓΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΜ
DILEMMAS AND CHALLENGES IN ANTITHROBOTIC MANAGEMENTS OF 
PATIENTS WITH AF
Προεδρείο: Π. Βάρδας, Ε. Σημαντηράκης
Chairs: P. Vardas, Ε. Simantirakis

Ποια δεδομένα καθορίζουν την απόφασή μας για την επιλογή αντιπηκτικής 
αγωγής σε ασθενείς με ΚΜ;
Which data can influence our decision in choosing the right anticoagulant for 
our AF patient?
Γ. Γιαννακούλας / G. Giannakoulas

Αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενείς με ΚΜ. Νεότερα δεδομένα για τους 
ασθενείς με στεφανιαία νόσο.
Antithrombotic management in patients with AF. New data in patients with 
coronary artery disease.
Γρ. Τσίγκας / Gr. Tsigkas

		
20:30 – 21:15

	
ΕΙΔΙΚΟΙ ΣΥΝΟΨΙΖΟΥΝ ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ
THE SPECIALISTS SUMMARIZE ON IMPORTANT CLINICAL ISSUES
Προεδρείο: Α. Τσελέπης, Ι. Κανονίδης, Χρ. Ολύμπιος 
Chairs: A. Tselepis, I. Kanonidis, Chr. Olympios

CLIPS στην Μιτροειδή, ενδείξεις και προοπτικές.
CLIPS in Mitral valve, indications and prospects.
Βλ. Νινιός / Vl. Ninios

Η διαχείριση της αντιθρόμβωσης κατά τα οξέα στεφανιαία σύνδρομα.
Managing antithrombosis in acute coronary syndromes.
Ι. Κανακάκης / I. Kanakakis

Συζήτηση, σχόλια, συμπεράσματα.
Comments, discussion, conclusions.
Α. Φαληρέας, Ν. Βερνάρδος, Κ. Αθανασόπουλος, Κ. Θωμαδάκης, Χρ. Γουδής
A. Falireas, N. Vernardos, K. Athanasopoulos, K. Thomadakis, Ch. Goudis
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

09:00 – 9:30	 ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
	

ΕΝΑΡΞΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

9:30 – 10:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
	

Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΟΞΕΟΣ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΤΟΥ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
Συντονιστές: Φ. Παρθενάκης, Π. Ντζιλέπη, Μ. Ζωγραφάκης 

Έμφραγμα του μυοκαρδίου, νέες διαγνωστικές μέθοδοι. 
Α. Μισκεδάκη, Ι. Ανωγειανάκη 

Νοσηλευτική αντιμετώπιση εμφράγματος. 
Χ. Τσακαλίδου, Α. Μισκεδάκη, Ι. Ανωγειανάκη 

Πρόληψη του εμφράγματος. 
Κ. Γράσσου, Α. Μισκεδάκη, Ι. Ανωγειανάκη 

Παρουσίαση περιστατικού με πρόσθιο εκτεταμένο έμφραγμα μυοκαρδίου 
στην καρδιολογική μονάδα του ΓΝΧ Αγ. Γεώργιος. 
Κ. Κουσίνα, Ζ. Μανιουδάκη, Γ. Ράπτης, Ε. Νταμαδάκη, Θ. Δεληνικόλας

10:30 – 11:45 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	

ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΜΕ ΑΛΛΕΣ 
ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΥΣΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
Συντονιστές: Α. Μανιάτη, Κ. Μακρογαμβράκη, Ε. Καραγιάννη 

Γρίπη και οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου.
Ε. Μαρινάκη 

Εγκυμοσύνη και οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου. 
Ε. Φλουρή, Α. Μισκεδάκη, Ι. Ανωγειανάκη 

Μετεμφραγματική Κατάθλιψη. 
Ι. Ανωγειανάκη, Α. Μισκεδάκη, Μ. Καρτσωνάκη 

Άσκηση μετά από έμφραγμα του μυοκαρδίου. 
Μ. Παπανικολάου, Α. Μισκεδάκη, Ι. Ανωγειανάκη 

Ποιότητα ζωής ασθενών μετά από έμφραγμα (Μελέτη). 
Μ. Καρτσωνάκη, Σ. Ταγαράκη, Α. Σκουραδάκη 

ΣΆΒΒΑΤΟ | SATURDAY
02.06.2018
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I 11:45- 12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK 

	

12:00 - 13:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
	

ΠΡΟΣΕΓΓΙΖΟΝΤΑΣ TON ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ.
Συντονιστές: Μ. Γραμματοπούλου, Γ. Κριτσωτάκης, Ν. Πουλιδάκης 

Εκτίμηση προεγχειρητικού άγχους σε ασθενείς που θα υποβληθούν σε μια 
καρδιοχειρουργική επέμβαση. 
Ε. Σαμαριτάκη, Κ. Βλασιάδης, Ε. Σκαρμούτσου, Α. Αλεγκάκης, Γ. Λαζόπουλος, 
Α. Φιλαλήθης 

Εκτίμηση άγχους και ποιότητας ζωής ένα χρόνο μετά την καρδιοχειρουργική 
επέμβαση. Μελέτη παρακολούθησης δείγματος. 
Ε. Σαμαριτάκη, Κ. Βλασιάδης, Α. Αλεβυζάκη, Α. Αλεγκάκης, Γ. Λαζόπουλος, Α. Φιλαλήθης 

Διαχείριση υγρών σε καρδιοχειρουργικό ασθενή.
Κ. Μπροφίδη, Κ. Χιονίδου, Ε.Καμπιτάκης, Δ. Παυλόπουλος, Μ. Κηπαράκης, 
Α. Πετρουλάκη, Π. Καλογεράκος, Γ. Λαζόπουλος

TAVI (Διαδερμική αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας). 
Ο. Θεοδοσάκη, Μ. Καρτσωνάκη, Ε. Παπαδοπούλου 

13:00 – 14:00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
	

Συντονιστές: Ε. Καμηλάκη, Β. Καγιά, Δ. Γεωργαλά

1. Μυοκαρδίτιδα.
Ο. Θεοδοσάκη, Μ. Καρτσωνάκη, Ε. Παπαδοπούλου

2. Περικαρδίτιδα. 
Ο. Περαντωνάκη, Ζ. Βόρρη, Ε. Ξυδάκη 

3. Οξύ πνευμονικό οίδημα.
Ν. Χοντ Χοντ

4. Ασταθής Στηθάγχη.
Ε. Νταμαδάκη, Ζ. Βόρρη, Ε. Ξυδάκη

14:00 – 14:15	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK 
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14:15 – 15:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	

ΔΙΕΡΕΥΝΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΗ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Συντονιστές: Ε. Διαλεκτάκη, Ε. Ξυδάκη, Ι. Λογκάκης

Στεφανιογραφία από τη δεξιά κερκιδική αρτηρία. 
Ζ. Μανιουδάκη, Κ. Μαραγκουδάκη, Ε. Ξυδάκη 

Παρενέργειες μετά από Στεφανιογραφία που οφείλονται σε έγχυση 
σκιαγραφικού. 
Θ. Λιαπούδη, Μ. Καρτσωνάκη

Κλινικό πρωτόκολλο: Διερεύνηση επιδείνωσης νεφρικής λειτουργίας μετά 
από στεφανιογραφία σε διαβητικούς ασθενείς με ή χωρίς επηρεασμένη 
νεφρική λειτουργία. 
Α. Αλεβυζάκη, Ο. Θεοδοσάκη, Ε. Παπαδοπούλου, Μ. Καρτσωνάκη, Δ. Βούγια

15:00 – 16:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	

ΑΡΡΥΘΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ
Συντονιστές: Σ. Σπυριδόπουλος, Μ. Σμαραγδάκη 

Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος.
Θ. Λιαπούδη

Κολπική μαρμαρυγή. 
Ε. Παπαδοπούλου, Ο.Θεοδοσάκη

Παρουσίαση περιστατικού (ARVC). 
Δ. Βούγια, Ε. Παπαδοπούλου, Κ. Μακρογαμβράκη 

Αρρυθμιογόνος μυοκαρδιοπάθεια δεξιάς κοιλίας (ARVC).
Μ. Καρτσωνάκη
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09:00 – 10:00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ | CLINICAL TUTORIAL
	

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΚΑΡΔΙΑΚΟΥ ΜΥΟΣ. ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
MYOCARDIAL MUSCLE DISEASES. A MODERN REVIEW.
Προεδρείο: Χ. Βλαχόπουλος, Α. Κρανίδης, Α.Βρεττού 
Chairs: Ch. Vlachopoulos, A. Kranidis, A. Vrettou 

Μυοκαρδίτιδες. Μια σύνοψη της σύγχρονης επιστημονικής πραγματικότητας.
Myocarditis. A synopsis of ,odern scientific reality.
Σ. Αδαμόπουλος / S. Adamopoulos

Προκλητές μυοκαρδιοπάθειες σε ογκολογικούς ασθενείς. Διάγνωση, 
παρακολούθηση και πρόγνωση.
Induced Myocardiopathies in Oncologic patients. Diagnosis, observation and 
prognosis.
Π. Κωστάκου / P. Kostakou

Η εκτίμηση της αιμάτωσης του μυοκαρδίου με την χρήση STRESS MRI.
The use of STRESS MRI in myocardial perfusion assessment.
Π. Δανιάς / P. Danias

Σχόλια, συζήτηση, συμπεράσματα.
Comments, discussion, conclusions.
Γ. Παπαϊωάννου, Κ. Τσίγκας, Σ. Λαμπρόπουλος, Γ. Μπλαζάκης
G. Papaioannou, K.Tsigkas, S. Labropoulos, G. Blazakis

10:00 – 10:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ AMGEN 
		  SATELLITE SYMPOSIUM AMGEN

	
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης
Chairs: F. Parthenakis

Διαχείριση του καρδιαγγειακού κινδύνου μέσω της ελάττωσης της LDL-C με 
τον αναστολέα της PCSK9 Evolocumab.
CV risk management through LDL-C lowering with the PCSK9 inhibitor 
Evolocumab.
Ε. Ζάχαρης / E. Zacharis
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10:30 – 11:30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ | CLINICAL TUTORIAL
	

ΠΕΝΤΕ ΚΛΙΝΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ. Η ΓΝΩΜΗ ΠΕΝΤΕ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΩΝ ΕΙΔΙΚΩΝ.
FIVE CLINICAL DILEMMATA. THE EXPERTS’ OPINION
Προεδρείο: Γ. Χάχαλης, Γ. Χαλικιάς, Ε. Ζάχαρης
Chairs: G. Hahalis. G. Halikias, E. Zacharis

Ασθενής με Κολπική Μαρμαρυγή και Οξύ Έμφραγμα του Μυοκαρδίου. 
Θεραπευτικές επιλογές στην αντιθρόμβωση.
Patient with Atrial Fibrillation and Myocardial Infarction. Anticoagulation-
therapeutic approach.
Δ. Αλεξόπουλος / D. Alexopoulos

 Συχνές παροξυσμικές ριπές υπερκοιλιακών έκτακτων  συστολών, 
καταγραφόμενες από εμφυτευμένες συσκευές ρυθμού. Θα πρέπει να 
χορηγούνται αντιπηκτικά;
Frequent paroxysmal supraventricular extrasystoles, recorded by implanted 
rhythm devices. Should anticoagulants be given?
Ε. Σημαντηράκης / E. Simantirakis

Ενενηντάχρονος με καλή βιολογική ηλικία και σημαντική ανεπάρκεια 
Μιτροειδούς ή / και τριγλώχινος.
90-year-old patient with significant Mitral valve or/and Tricuspid valve 
regurgitation.
M. Χρυσοχέρης / M. Chrissoheris

Ασθενής με Καρδιακή Ανεπάρκεια και Κολπική Μαρμαρυγή. Φαρμακευτικές 
και Επεμβατικές επιλογές. Εξακολουθεί να είναι στη φαρέτρα μας η 
Δακτυλίτιδα;
Patient with Heart Failure and Atrial Fibrillation. Pharmaceutical and 
Interventional Options. Is Digitalis still in the game?
Ε. Χριστοφοράτου / E. Christoforatou

Συμβάλλει όντως καθοριστικά ο Γενετικός Έλεγχος στην επίλυση κλινικών 
διλημμάτων; Η περίπτωση των Μυοκαρδιοπαθειών.
Does Genetic Control really contribute to the resolution of clinical dilemmas? 
The case of Myocardiopathies.
Α. Αναστασάκης / Anastasakis

Συζήτηση, σχόλια, συμπεράσματα
Comments, discussion, conclusions.
Δ. Γρίβας, Α. Δραγανίγος, Ι. Τσούνος, Π. Κουνατιάδης
D. Grivas, A. Draganinos, I. Tsounos, P. Kounatiadis

11:30 - 12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK 
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12:00 – 13:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ SANOFI 
		  SATELLITE SYMPOSIUM SANOFI

	
ALIROCUMAB: ΝΕΟΙ ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ LDL-C ΩΣ 
ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ
ALIROCUMAB: NEW ERA IN THE LDL-C MANAGEMENT AS A MAJOR 
CARDIOVASCULAR RISK FACTOR
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης
Chair: F. Parthenakis

Η σημασία της μείωσης του υπολειπόμενου καρδιαγγειακού κινδύνου στους 
ασθενείς με αυξημένα επίπεδα LDL-C.
The mandate for improving residual CVD risk reduction in patients with 
persistently elevated LDL-C.
Μ. Χαμηλός / M. Hamilos 

Αποτελεσματικότητα και ασφάλεια των αναστολέων της πρωτεΐνης PCSK9: 
πότε και σε ποιους ασθενείς;
How safe and effective are PCSK9 inhibitors: in whom and when should they 
be deployed?
E. Ζάχαρης / Ε. Zacharis

13:00 - 15:00
	

ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ ΣΕ ΥΨΗΛΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΣΗΜΑΣΙΑΣ ΟΜΙΛΙΕΣ 
MEET THE EXPERTS
Προεδρείο: Κ. Τσιούφης, Γ. Κοχιαδάκης, Δ. Τσιαχρής
Chairs: K. Tsioufis, G. Kochiadakis, D. Tsiachris

Στεφανιαίες ενδοπροσθέσεις. Τα μαθήματα της εμπειρίας και οι προοπτικές 
των επόμενων ετών.
Coronary artery stenting. Lessons learned from the past experience and the 
future perspectives.
Β. Βούδρης / V. Voudris

Πνευμονική υπέρταση επί καρδιακής ανεπάρκειας.
Pulmonary hypertension in Heart Failure.
Ε. Ηλιοδρομίτης / E. Iliodromitis

Εξελίξεις στη χειρουργική αντιμετώπιση των παθήσεων της αορτής.
Developments in the surgical treatment of aortic disorders.
Δ. Ηλιόπουλος / D. Iliopoulos

Στεφανιαία παράκαμψη χωρίς χειρισμούς στην αορτή.
Coronary bypass without aortic manipulation.
Σ. Πράπας / S. Prapas

Σχόλια, συζήτηση, συμπεράσματα.
Comments, discussion, conclusions.
Δ. Παπαϊωάννου, Α. Αμπουσαμάλα, Γ. Σπυρομήτρος, Α. Μαραγιάννης
D. Papaioannou, A. Abousamala, G. Spiromitros, A. Maragianni
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15:00 - 17:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ / BREAK – LUNCH
	

17:00 - 18:00 
	

ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ PCI & ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ. ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ ΑΠΑΝΤΟΥΝ ΣΕ 
ΚΡΙΣΙΜΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ
PATIENTS WITH PCI & ATRIAL FIBRILLATION: CRITICAL QUESTIONS AND 
ANSWERS FROM THE EXPERTS
Προεδρείο: Κ. Βέμμος, Ι. Μαντάς, Μ. Χαμηλός 
Chairs: K. Vemmos, I. Mantas, M. Hamilos

Ερωτήματα:
•  �Πώς επηρεάζουν τα δεδομένα της μελέτης PIONEER AF – PCI την 

κλινικής μας πράξης; 
How do the PIONEER AF - PCI study data affect our clinical practice? 
Σ. Τζέης / S. Tzeis

•  �Ποιοί ασθενείς θα λάβουν διπλή αντιθρομβωτική αγωγή μετά PCI; 
Which patients will receive dual antithrombotic treatment with PCI? 
E. Ζάχαρης / E. Zacharis

•  �Πώς αξιολογούνται τα αποτελέσματα της μελέτης REDUAL – PCI; 
How to interpret the findings of the REDUAL - PCI study? 
Ι. Αναστασίου / I. Anastasiou

Σχόλια, συζήτηση, συμπεράσματα.
Comments, discussion, conclusions.
Δ. Τσούτσος, Χ. Δοντάς, Ν. Παπαδόπουλος, Α. Λέρτας, Μ. Λουλακάκης
D. Tsoutsos, Ch. Dontas, N. Papadopoulos, A. Lertas, M. Loulakakis

18:00 - 20:00	 ΤΑ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ  
		  CONCLUSIONS OF THE CONGRESS

	
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης, Ε. Σημαντηράκης, Γ. Κοχιαδάκης
Chairs: F. Parthenakis, E. Simantirakis, G. Kochiadakis

Αρρυθμίες και συσκευές ρυθμού. 
Arrhythmias and rhythm devices.
Θ. Μαούνης / Th. Maounis

Καρδιακή ανεπάρκεια. 
Heart Failure. 
Σ. Μαραγκουδάκης / S. Maragkoudakis

Βαλβιδοπάθειες. 
Heart Valve diseases.
Ε. Σκαλίδης / Ε. Σκαλίδης

Καρδιακή Απεικόνιση.
Cardiac Imaging.
Α. Πατριανάκος / A. Patrianakos

Αρτηριακή υπέρταση.
Arterial Hypertention.
Μ. Μαρκέτου / Μ. Marketou
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